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Amigas y Amigos:  
es realmente difícil poder de-

cirles algo nuevo sobre Santa Ma-
gdalena de Canossa, hablar de una figura 
tan querida por nosotros que desde hace 
casi 250 años ha revolucionado la vida de 
tantas personas. Magdalena, de hecho, para 
nuestra Familia es “como un árbol plantado 
junto a corrientes de agua”, y cuyas “hojas 
nunca se marchitan” (Salmo 1, 3).

Así, como un río para permanecer 
enérgico y dar vida debe mantenerse 
en continuo movimiento, también no-
sotros estamos llamados a la acción, 
siguiendo el modelo de Magdalena. 

Pero recordemos que ella no es solo la 
“Santa”, la “Fundadora”, sino que antes 
que nada fue una mujer, una persona de 
carne y hueso que actuaba en el mundo de 
su tiempo. 

Así también para nosotros no puede ha-
ber una “vida” en abstracto, sino más bien 
muchas pequeñas acciones cotidianas, mu-
chas obras que componen nuestra vida, 

nuestras jornadas, nuestro estilo.Precisa-
mente por esto, queridas lectoras y queri-
dos lectores, la revista que tienen en sus 
manos intentará hacer una breve reseña, 
incompleta y sumaria, de las acciones 
que Magdalena ha desarrollado en su 
camino terrenal. Como siempre será la voz 
de ustedes la que hablará, desde Verona a 
la India y desde Polonia hasta las Américas, 
pasando por Uganda, en un viaje que abar-
ca todo el planeta y toda la humanidad. Les 
estamos muy agradecidos por ello, porque 
han sido muchos los que nos han escrito, 
pero debemos agradecerles especialmente 
por habernos testimoniado a nosotros y al 
mundo algo antiguo y extraordinario: las 
acciones de Magdalena siguen vivas y 
siguen vivificando, hoy como hace siglos, 
porque se reflejan en muchas pequeñas 
acciones de la Familia Ca-
nossiana. Esperamos por lo 
tanto sus palabras,  porque 
esta es la revista de uste-
des.
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"Inspice et fac secundum exemplar", 
contempla y haz según el "modelo", que 
por amor no ha abandonado el "trono" 
de la Cruz, he aquí el fundamento de las 
Hijas de la Caridad, Siervas de los Pobres: 
contemplar al Crucificado permaneciendo 
dentro de la complejidad de la Historia con 
la paciencia del Amor.

Pero, ¿qué significa contemplar?

Para Magdalena se trata de una tensión 
constante que en ella se realiza de manera 
admirable, sin separar nunca el estar 
sola con Dios solo, en Jesús Crucificado, 
obrando particularmente por el bien de los 
pobres.

Para Magdalena la contemplación 
es una experiencia extremadamente 
concreta, en la que hay correspondencia 
entre lo que experimenta del Crucificado, 
las palabras elegidas para comunicarlo 
y las acciones que pone en marcha: la 
Caridad activa.

El Crucificado es para ella y para nosotros:

Tener el Original en el corazón

• Tener el Modelo en el corazón

 "Recuerden que me encomiendo mucho 
a sus oraciones para que el Señor [...] 
me ponga el original en el corazón... 
¡qué lejos estoy de tener ese original en 
el corazón"1.

 "Recuerden que me encomiendo mucho 
a sus oraciones para que el Señor [...] 
me ponga el modelo en el corazón... 
¡qué lejos estoy de tener ese modelo en el 
corazón".

• Escuchar al Maestro

 "Tengo gran satisfacción de que el 

1 M.d.C. a C.Durini, 7 de Octubre de 1813, 
Epistolario de Magdalena de Canossa, a cargo 
de Emilia Dossi, vol ¡, carta259

Predicador que le he enseñado (el 
Crucificado), le dé los sermones que 
ya me esperaba; créame, mi querida 
hija, que las Hijas de la Caridad 
deben apoyarse únicamente en este 
Predicador"2 .

• Imitar al Modelo

 "... las Reglas de las Hijas de la Caridad 
están todas establecidas y basadas en 
las principales virtudes de las cuales 
de modo singular se dignó darnos en la 
Cruz el ejemplo nuestro Divino Modelo, 
Jesús Crucificado ..."3.

¿Cómo y quién puede comprender 
realmente el "Inspice et fac secundum 
exemplar"?

Puede hacerlo quien asimila la 
experiencia de Jesús con la guía de su 
Espíritu (cf. Rm 8,14). Es realmente una 
mentalidad de cambio la que Jesús ha 
realizado con su vida, hecha de relaciones 
que incluyen, de acogida que no margina, 
de confianza que no calcula, de perdón 
que rehabilita, de misericordia que 
sobreabunda, de compasión que cura, de 
justicia que no privilegia, de solidaridad 
que no discrimina.

Estas son las rutas del amor que 
también nosotros queremos recorrer, en 
las que re-inventar el modo: de servir, de 
rezar, de relacionarse con la diversidad y 
la riqueza de las culturas, que el carisma 
abraza y nos entrega.

2 M.d.C. a D. Faccioli, 26 de 
mayo de 1819, Ep.III/1, 
carta 1139

3 M.d.C, Planes del 
Instituto, Plan B 1-1, Ep. 
II/2,p.1401
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SOLO POR AMOR

M. Sandra Maggiolo, 
Superiora General
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Infinito fue su servicio en Verona Infinito fue su servicio en Verona 
donde iluminó los corazones de los más pobres entre los pobres,donde iluminó los corazones de los más pobres entre los pobres,
iluminó muchos corazones para hacer conocer y amar a Jesús,iluminó muchos corazones para hacer conocer y amar a Jesús,
se ha ensanchado para llevar el amor que la encendía por dentro, se ha ensanchado para llevar el amor que la encendía por dentro, 
afuera y más allá,afuera y más allá,
en el corazón del mundo.en el corazón del mundo.
    

Dios solo, Dios solo era su escudo,Dios solo, Dios solo era su escudo,
  la humildad en la caridad, la caridad en la humildad era su   la humildad en la caridad, la caridad en la humildad era su 
lema.lema.
  Dejar todas sus lujosas comodidades  Dejar todas sus lujosas comodidades
  la ha grabado en el corazón de los marginados.  la ha grabado en el corazón de los marginados.

La música de su vida está llena de momentos de oración La música de su vida está llena de momentos de oración 
mientras su alma se regocija en la presencia del Señor,mientras su alma se regocija en la presencia del Señor,
abriendo la puerta de los corazones que buscan unirseabriendo la puerta de los corazones que buscan unirse
con el Compañero Divino deseoso de habitar con ella.con el Compañero Divino deseoso de habitar con ella.

  Innumerables son las obras de caridad que ha abierto,  Innumerables son las obras de caridad que ha abierto,
   hizo que el mundo se sintiera confortado por la Gracia    hizo que el mundo se sintiera confortado por la Gracia 
Celestial,Celestial,
  la fragancia del aliento divino para deliciosos  la fragancia del aliento divino para deliciosos
  momentos de contacto con su alma.  momentos de contacto con su alma.

La Belleza Divina derramada sobre ellaLa Belleza Divina derramada sobre ella
y se convirtió en polvo para ir por todo el mundo,y se convirtió en polvo para ir por todo el mundo,
difundiendo el amor de Dios a todos con una vida difundiendo el amor de Dios a todos con una vida 
fundamentada en el amor, irradiando coros de amor divino.fundamentada en el amor, irradiando coros de amor divino.

 madre Cini Mathew, comunidad de Bathili     
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BREVE BIOGRAFÍA DE MAGDALENA

INFANCIA
Magdalena nació 

en 1774 del marqués 
Octavio de Canossa 
y de la condesa Te-
resa Szluha, terce-
ra hija después de 
Carlo Vicencio, que 
murió poco después 
de su nacimiento en 

1771, y Laura Mará, 
nacida en 1772. En 1776 nació el herede-
ro varón Bonifacio al que seguirán Rosa 
en 1777 y Leonor en 1779.

En el mismo año el padre murió trá-
gicamente durante una excursión a los 
montes Lessini, dos años después la ma-
dre se casa en segundas nupcias con el 
marqués Eduardo Zenetti de Mantua.

Magdalena y los hermanos son con-
fiados a dos preceptores según una cos-
tumbre de la nobleza: junto a Bonifacio 
estará el Padre Pedro Rossi, mientras 
que de las niñas se ocupará una institu-
triz francesa, Francisca Mariana Capron, 
que influirá negativamente en la forma-
ción de Magdalena por su actitud cruel y 
represiva.

Cuando la institutriz abandona el car-
go en la casa Canossa, Magdalena se en-
ferma repentina y gravemente.

INTENTOS DE VIDA CLAUSTRAL
Superada la enfermedad, Magdalena 

confía al Padre Pedro Rossi la decisión 
de consagrarse a Dios y comienza a exa-
minar las reglas de algunas órdenes re-

ligiosas. Después de haber descubierto 
una particular sintonía espiritual con las 
reglas de las carmelitas descalzas, el 2 
de mayo de 1791 se retira durante unos 
diez meses al monasterio de Santa Tere-
sa en Verona. Durante esta experiencia, 
aunque admira a las carmelitas, percibe 
una cierta distancia entre su sentir inte-
rior y su vida. Esto no le impedirá volver 
a intentar la experiencia claustral al año 
siguiente en el monasterio de Coneglia-
no, pero permaneciendo solo tres días: 
experimentó en ella como un «horror 
que siempre había tenido en la Clausu-
ra, y que ya estaba dispuesta a superar 
incluso a costa de la vida, pero se sentía 
siempre decir internamente que en aquel 
lugar se habría santificado a sí misma, 
pero no habría podido impedir pecados, 
ni beneficiar a la salud de las almas, lo 
que intentaba ahuyentar como una ten-
tación».

LA INVESTIGACIÓN
Se remonta precisamente a este perío-

do el encuentro con el Padre Luis Libera 
que se convierte en su guía espiritual. 
De las cartas que le dirige desde julio de 
1792 hasta diciembre de 1799 se puede 
reconstruir su fatigoso itinerario de dis-
cernimiento espiritual, hasta que en 1799 
Magdalena se reunió con el vicario gene-
ral de la diócesis de Verona y luego con 
el obispo Andrés Avogadro para presen-
tarles un programa de acción caritativa. 
La divergencia de puntos de vista entre 
Magdalena de Canossa y el obispo conge-
ló, sin embargo, al menos parcialmente el 
plan. Mientras tanto, los acontecimien-
tos familiares obligaron a Magdalena 

INFANCIA

Escudo de armas
de los Canosa
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a asumir la administración del palacio 
Canossa y su familia. Esto no le impidió 
ejercer la caridad según su sueño: recoger 
chicas de la calle y visitar los hospitales. 
Entre 1802 y 1808 vivirá itinerante entre 
el palacio Canossa y las casas que había 
alquilado para acoger a las chicas de la 
calle: inicialmente en el distrito de San 
Martino Aquario, en un segundo momen-
to en el distrito de los filipinos 
y finalmente en el distrito de 
San Zenón en el Oratorio.

LA FUNDACIÓN 
El 8 de mayo de 1808 su-

perando las resistencias de 
la familia se trasladó defini-
tivamente con algunas com-
pañeras al monasterio de los 
Santos José y Fidencio, otor-
gado por la Prefectura para el 
cuidado de las niñas pobres 
y abandonadas del barrio de 
San Zenón y la visita a los hos-
pitales. Por lo tanto, en esta 
fecha dio inicio al Instituto de 
las Hijas de la Caridad que en 
las intenciones de Magdalena 

de Canossa debía satisfacer las mayores 
necesidades de la sociedad del tiempo 
a través de la escuela, la catequesis, la 
visita a los enfermos en los hospitales y 
la preparación de "maestras de campo". 
También debería haber involucrado en 
las actividades caritativas a las damas de 
la alta nobleza mediante la organización 
de ejercicios espirituales anuales.

Entre 1808 y 1835, año de su muer-
te, Magdalena realizó numerosos viajes, 
escribió numerosas cartas a sus colabora-
doras y a personalidades políticas y ecle-
siásticas, para establecer su Obra y obte-
ner su aprobación. Fundó otras casas: en 
Venecia el 1 de agosto de 1812, en Milán 
en 1816, en Bérgamo en 1820 y en Trento 
en 1828. Forjará amistades y contactos 
con otros fundadores de institutos reli-
giosos, finalmente en 1819 obtiene el re-
conocimiento eclesiástico de las Hijas de 
la Caridad. El papa León XII, de hecho, 
aprobará la Regla de su institución con el 
breve Si nobis el 23 de diciembre de 1828. 
La fundación de un Instituto masculino 
que había planeado desde 1799 solo pudo 

realizarse en 1831, 
cuando logró confiar 
al veneciano Padre 
Francisco Luzzo y a 
dos laicos de Bérgamo, 
José Carsana y Benito 
Belloni, la apertura en 
Venecia del Oratorio de 
los Hijos de la Caridad, 
en la iglesia de Santa 
Lucia. El 10 de abril de 
1835 en Verona,   Mag-
dalena dejó esta tierra, 
para ser proclamada 
oficialmente Santa por 
el papa Juan Pablo 
II el 12 de octubre de 
1988.
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"CONTINUAR SU ESTILO" 

MAGDALENA HA ACOGIDO

Todos saben que la misión canos-
siana nace de lo que Magdalena 
de Canossa siempre ha defen-

dido y sembrado: el altruismo. 
Donar sin esperar nada a cambio 
y donar de varias maneras, dan-
do amor, afecto, cuidado, educando, 
acompañando, guiando y 
ayudando siempre a los 
más necesitados.

En nuestra escuela, co-
nocida como “Casa Nues-
tra Señora de Fátima”, 
en Queluz de Baixo, 
Lisboa - Portu-
gal, siento que 
seguimos dando 
relevancia a todas 
estas preocupacio-
nes por los demás. 
Porque es una ins- titución 
de solidaridad social, no podríamos estar 
más en sintonía con lo que nos enseñó 
Magdalena: somos una casa que aco-
ge a nuestros hijos y cuida de ellos. 
Los educamos lo mejor posible, los ama-
mos, siempre tratamos de compensar 
cualquier deficiencia. Por lo tanto, esta-
mos atentos a cualquier necesidad y nos 
comunicamos con los padres, siempre 

tratando de trabajar en equipo y hacia el 
mismo objetivo: el bienestar de nuestros 
pequeños. También prestamos atención a 
las familias que pasan por aquí y, cada 
vez que se nos informa o sentimos que 
hay una necesidad, intervenimos y ayu-
damos con bienes como alimentos, pro-
ductos de higiene y medicamentos.

 Las Madres, cuando acogieron a sus 
emplea- dos y los capacitaron 

tan bien para cono-
cer los principios y 
valores de la vida 
canossiana, lo han 
hecho con el obje-
tivo de cultivar en 
nosotros el mismo 

deseo de ayudar y 
honrar a una Congregación 
que durante tantos años ha 
trabajado en favor de los de-
más. Siento que en esta casa 
todos ayudamos, estamos 
atentos y cumplimos la mi-

sión que se nos ha confiado de la mejor 
manera posible.

 Magdalena de Canossa fue una 
mujer que dedicó su vida a la ayuda 

y al cuidado de los demás, dedicó su vida 
a Dios y siempre se puso en segundo pla-
no a favor del prójimo. Aquí tratamos 
de imitarla en esto procurando hacerlo 
siempre lo mejor que podemos y man-
tendremos esta actitud para continuar el 
estilo altruista en el que vivió Magdalena 
de Canossa. 

En honor y en nombre de toda la fami-
lia Canossiana.

Marisa Lopes, educadora en la 
escuela canossiana de Lisboa
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GRACIAS A LAS MADRES, A TRAVÉS
DE MAGDALENA

MAGDALENA HA BENDECIDO

En nombre de todo 
el grupo quie-
ro compartir con 

ustedes cuanto apreciamos 
el carisma canossiano vi-
vido por las Madres, en m e d i o 
de nuestro pueblo, por lo que son y 
han sido en nuestras vidas, ya que 
hemos crecido con ellas.

Podemos ver y tocar la presencia de 
Magdalena de Canossa y su carisma a 
través del modo de vida de las Herma-
nas. 

Puedo decir que admi-
ramos mucho el trabajo 
que las Madres Canos-
sianas realizan aquí. Du-
rante muchos años hubo 
Madres que, inspiradas 
por el Espíritu de bondad 
y caridad, nos ayudaron a 
cada uno de nosotros y lo hicieron sin es-
perar nada a cambio. Es una bendición 

para nosotros tener a es-
tas hermanas en nuestra 
vida, porque además de 

haber realizado tantas obras 
en beneficio nuestro, nos han ayudado a 
conocer mejor a Jesús.

 En un pequeño pueblo, como Shën-
vlash, donde las posibilidades de cele-
brar la santa Misa eran casi nulas, aho-
ra gracias a las Canossianas tenemos 
una Iglesia, donde todos podemos rezar 
y acercarnos a Dios. 

Como grupo, pero 
también como comuni-
dad, creemos estar muy 
bendecidos por la pre-
sencia de las Hermanas 
Canossianas que están 
cerca de nosotros y las 
llevamos en un lugar es-
pecial dentro de nues-

tros corazones. 
Con afecto y gratitud.

Daniela de la comunidad de
Shënvlash (Albania)
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LA VOZ DE LOS ANIMADORES INVITADOS 
EN GOSŁAWICE, POLONIA 

¡Dios los bendiga a todos!

Somos miembros del KSM (Grupo de 
Jóvenes Católicos) de la diócesis de Rzes-
zów y cada año organizamos campamen-
tos de verano para niños y jóvenes.

 En 2022, uno de los campamentos no 
pudo llevarse a cabo debido a la falta de 
un centro, pero gracias a la hospitalidad y 
la disponibilidad de las Madres, pudimos 
organizar un campamento para niños en 
la casa de las Madres Canossianas en 
Gosławice. Hasta entonces no conocíamos 
este lugar y esta congregación, tanto que 
teníamos un poco de miedo de esta nove-
dad, pero cuando llegamos al lugar nues-
tros ojos vieron un hermoso centro con un 
gran espacio abierto y sobre todo las her-

manas que nos recibieron con gran 
alegría. 

Estaban felices de que viniéramos y 
eso nos hizo sentir como en casa. Du-
rante los siguientes días del campamento, 
tanto nosotros como los niños tuvimos la 
oportunidad de conocer mejor a las Ma-
dres y observar su ministerio diario. Tam-
bién hubo encuentros y relatos sobre la 
fundadora, santa Magdalena de Canossa, 
sobre la congregación y el carisma. Cada 

una de ellas compartió su testimonio. 
¿Qué hemos visto y experimentado? 

Que las hermanas están llenas de ener-
gía, siempre dispuestas a hablar y pode-
mos confiar en ellas.  Además, son capaces 
de abrirse al pequeño, de atenderlo, de 
estar con él tanto en la conversación como 
en el juego. El tiempo que pasamos con 
ellas nos ha hecho experimentar también 
a nosotros educadores el amor de Cristo, 
porque nos hemos sentido cuidados por 
ellas y enriquecidos por su vida y, a través 
de su bondad y apertura hacia nosotros, 
nos han mostrado al Señor Dios cada día. 

Estamos muy agradecidos por este 
tiempo divino, tanto que esta experiencia 
ha hecho que algunas de nosotras se man-
tuvieran en contacto con nuestras herma-
nas hasta hoy. Todos nosotros sentimos el 
apoyo de su oración y al mismo tiempo po-
demos contar con el hecho de encontrar-
nos y hablar con estas nuevas amigas. 
¡Que el Señor Dios conceda su protección 
a las Madres para que puedan seguir rea-
lizando su carisma y su vocación de modo 
tan hermoso!

El grupo del Oasis de los niños de la dió-
cesis de Rzeszów y los jóvenes del sur de 
Polonia en la casa de retiro de Gosławice.

MAGDALENA HA ACOGIDO
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"HABLAMOS EL MISMO IDIOMA
CANOSSIANO": MI COMPARTIR COMO 
EDUCADORA CANOSSIANO
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¿Saben que hay 261 escuelas 
y centros educativos en más 
de 24 países del mundo? 

Me gustaría que consideraran que su 
ingreso en la Familia Canossiana no es 
una coincidencia, ya que sé con certeza 
que para mí no lo fue. 

Fui asignada a la escuela primaria 
canossiana de San Antonio en 1996, un 
año después del traslado de la escuela 
de Middle Rd a Bedok North, bajo la 
guía de la hermana Angela Ng, que es 
mi modelo de ética canossiana, junto con 
sus hermanas, siempre presentes en los 
eventos de la escuela y del personal, que 
siempre nos han sostenido en nuestro 
trabajo.

Formando parte del personal comen-
cé a escuchar las historias de la vida de 
Santa Magdalena y, de a poco, profundi-
cé mi comprensión de lo que significa ser 
canossianos y vi muchos modelos en mis 
compañeros que mostraban las cualida-
des canossianas de compromiso, cari-
dad y alegría.

A lo largo de los años he tenido escla-
recimientos sobre mi papel como canos-
siana y me he vuelto cada vez más cons-
ciente de mis costumbres y mis modos 
de interactuar con los demás según las 
enseñanzas de nuestra Fundadora.

Sin embargo, en mi vigésimo año de 
enseñanza, sentí el deseo de aprender 
más allá de la escuela y, aunque me re-
sistía a dejarla, tenía que hacer un cam-
bio valiente para seguir enseñando. De-
bería haber adquirido perspectivas más 
amplias como educadora.

Recuerdo que el último día de clases 

fui delante de la estatua de Santa Mag-
dalena y le dije que me iba por estas ra-
zones: necesitaba ir más allá de la escue-
la para aprender, para crecer personal y 
profesionalmente. También le dije que si 
era la voluntad de Dios y gracias a su in-
tercesión y a sus bendiciones, algún día 
volvería. 

Estuve en un barrio y en una escuela 
mixta, donde apliqué la ética canossia-
na en una escuela laica y aprendí mu-
cho, pero después de cinco años, según 
la voluntad de Dios, volví a la Escuela 
Primaria Canossiana St. Anthony’s en 
Singapur y hoy aquí estoy.

No quiero decir que trabajar en un 
ambiente canossiano sea fácil y sin obs-
táculos: de hecho, encontrarán desafíos 
en sus relaciones de trabajo y en sus in-
teracciones con estudiantes, colegas, pa-
dres y otras partes interesadas, porque 
somos humanos. 

Afortunadamente, el regalo de ser 
canossianos es que podemos mirar 
a la Fundadora para inspirarnos y 
reflexionar sobre cómo respondería y re-
accionaría cuando las situaciones eran 
difíciles para ella.

Independientemente de la raza, la re-
ligión y el contexto, seremos capaces de 
conectarnos con las enseñanzas de nues-
tra Fundadora, porque ella se concentró 
en la formación del corazón, respe-
tando y valorando a la persona.

Creo que Dios permitió las dificul-
tades en la vida de Santa Magdalena, 
como así también su sacrificio de renun-
ciar a la riqueza y la nobleza, el dolor por 
la pérdida de sus seres queridos a una 
edad temprana, los obstáculos y la prác-

MAGDALENA HA DADO UNA IDENTIDAD
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MAGDALENA HA DADO UNA IDENTIDAD

"Hablamos el mismo idioma canossiano": Mi compartir como educadora
canossiano

tica de la paciencia para esperar el tiem-
po de Dios, para comenzar su misión de 
servir plenamente a Dios.

Tenemos una identidad canos-
siana que no se puede encontrar en 
ningún otro lugar: de hecho, pueden 
encontrar apoyo y consejos de sus cole-
gas y este es el aspecto más importante 
de ser canossianos, porque hablamos 
el mismo idioma y estamos en un te-
rreno común.

Cada uno de nosotros tendrá una 
historia, algunos de ustedes se queda-
rán por años y otros pasarán a otros tra-
bajos en el futuro, sin embargo, hay un 
famoso dicho entre nosotros: “Una vez 
Canossiano, para siempre Canos-
siano”porque experimentarán el llama-
do a desarrollar este factor X. Estamos 
llamados a dar siempre esta X extra y a 
ser X-traordinarios en ayudar a los de-
más.

Conocerán la historia de las Canos-
sianas en el contexto de Singapur: las 
Hijas de la Caridad Canossianas son 
uno de los campeones de la educación 
católica aquí y nosotros tenemos el pri-
vilegio de formar parte de ella. 

Al comienzo de este año fundamen-
tal, estén abiertos y dispuestos a crecer 
y aprender. Los invito a leer más sobre 
lo que otros sectores están haciendo, ya 
que pueden acceder a muchos videos 
de YouTube de Canossianos en todo el 
mundo y verán lo maravilloso que es 
ser parte de esta gran Familia.

Les deseo un buen camino como Ca-
nossianos y sepan que las Madres rezan 
cada día por nosotros.

Corinna Foo, 
Directora de la 
Escuela Primaria 
Canossiana St. 
Anthony’s de 
Singapur
Discurso 
pronunciado con 
motivo de la toma 
de posesión del 
nuevo personal 
canossiano el 18 
de febrero de 2023.

Participantes en la
introducción del nuevo 
personal de las escuelas 
canossianas y de los 
servicios para la infancia 
y la comunidad en la 
St. Anthony’s Canossian 
Secondary School de 
Singapur
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"LA PUERTA SIEMPRE ABIERTA, JUNTO
CON EL CORAZÓN"

MAGDALENA HA ENVIADO

Las Hermanas de la comunidad 
Canossiana de Zagarolo, to-
dos los que frecuentan la casa 

para los diversos encuentros formativos 
como jóvenes de la catequesis, familias, 
animadores del oratorio y 
amigos, han recibido con 
alegría el acontecimiento 
del año jubilar de Santa 
Magdalena.

El don de una mujer 
que se ha hecho sierva y 
que en este pueblo la gen-
te ha podido conocer desde hace muchos 
años a través del servicio de las diferen-
tes madres que se han sucedido aquí.

En 1944, de hecho, un grupo de ma-
dres, llenas de pasión por anunciar a 
Jesús, llegaron a Zagarolo para el cuida-
do de los niños del pueblo, llamadas por 
monseñor Ghezzi.

Había huérfanas, pero también mu-
chos niños que los padres dejaban por 
la mañana e iban a recoger por la noche 
cuando volvían del trabajo.

Alguien recuerda así: “Nuestros pa-
dres nos llevaban al Instituto por la ma-
ñana y por la noche, al volver del traba-
jo, venían a recogernos. Las madres nos 
atendían respecto a la escuela, la cate-
quesis y el almuerzo”.

Las niñas eran muchas, las madres 
eran muy pocas, pero se prodigaban para 
darles una educación en el jardín de in-
fantes, dar catequesis, enseñar canto, 
teatro, trabajo de costura y bordado.

Las madres estaban llenas de celo 
apostólico y habían encarnado el carisma 
de la caridad, a través de la acogida, la 
humildad, la atención a cada persona y, 
en particular, a los pequeños y a los po-

bres, los predilectos de Jesús y de Mag-
dalena.

Algunos adultos todavía recuerdan 
con gratitud lo que han recibido y apren-
dido de las madres, reconocen su pasión 

de “hacer conocer y 
amar a Jesús”, la aco-
gida y la escucha hacia 
todos, la gratuidad y 
la alegría de servir y, 
finalmente, recuerdan 
la puerta siempre 
abierta, junto con el 

corazón.
Hoy continuamos lo que Magdalena 

nos dejó, con la evangelización, la cate-
quesis, la formación de los adultos, el mi-
nisterio de la consolación, la ayuda a los 
pobres.

Estamos agradecidas al Señor por el 
don de nuestra Fundadora, agradecidas 
a ella por el don del carisma que nos ha 
transmitido la pasión por “el Dios solo”, 
el amor a María y la atención a los po-
bres, porque aún hoy Magdalena nos in-
vita a anunciar el amor del Señor Jesús.

La Madre General, Madre Monzoni,
visitando Zagarolo en 1949

Madre Juana
de la comunidad de Zagarolo (Roma)
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MAGDALENA, MUJER ENTRE LAS MUJERES

¿Qué significa vivir en un 
internado?

¿Qué significa vivir en una pen-
sión universitaria?

Es difícil describirlo 
con palabras: la primera 
vez que entras piensas 
que estás en un lugar 
"normal", donde te que-
das durante el tiempo 
que vas cursando en la 
universidad,

Pero, de hecho, in-
mediatamente descu-
bres que no es así y 
que puede haber más.

Vivir juntos limita los 
espacios personales y, en 
cierto modo, la propia li-
bertad. También a causa 
de esto puede haber dos 
formas de vivir en (un 
internado) una pensión 
universitaria : conside-
rarlo como un hotel o vi-
virlo como una comu-
nidad.

En el primer caso, 
cualquier pretexto puede 
llegar a ser un límite pe-
sado y las propuestas se 
experimentan como una carga; en el se-
gundo caso, en cambio, quien vive contigo 
se convierte en una referencia con la que 
puedes confrontarte, compartir fatigas y 
éxitos y el vivir en comunidad se convierte 
en un estilo de vida.

¡Qué agradable es despertarse por la 
mañana, bajar las escaleras y ser recibido 

por alguien que te saluda con una sonrisa! 
O compartir las comidas que, entre risas, 
duran horas, o salir agobiados y cargados 
de valijas y escuchar un "buen viaje" des-
de detrás del cristal de la portería.

Durante los períodos álgidos, en los 
que estamos más enfocados en nosotros 

mismos y en lo que 
no va como nos gus-
taría, saber que te-
nemos a alguien de 
referencia siempre 
dispuesto a escu-
charte, tenderte la 
mano y abrazarte, 
te hace sentir segu-
ro y te da ganas de 
continuar.

Además, vivir 
con chicas que tie-
nen orígenes, há-
bitos, intereses y 
maneras de hacer 
cosas diferentes te 
obliga a ampliar 
horizontes y consi-
derar al otro apre-
ciando, valoran-
do y acogiendo 
las diversidades 
de cada uno.

Y luego, admi-
támoslo, estar jun-
tos para jugar a las 

cartas, tocar algún instrumento, ver una 
buena película saboreando un té y com-
partir esa sana diversión que tiene el sa-
bor de la vida, convierte incluso los días 
más agotadores en oportunidades, porque 
ya no somos solo compañeras de piso, sino 
compañeras de viaje.

MAGDALENA ES COMUNIDAD

Ana y Julia,
Colegio María Inmaculada de Padua.
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SENSIBILIDAD, MOVILIDAD, FLEXIBILIDAD 
PARA NUEVAS "MAGDALENAS" 

MAGDALENA HA CONFIADO

Uno de los carismas de Magda-
lena que más me impresiona 
es su sensibilidad hacia 

los necesitados. Ella vivía en la como-
didad de su palacio y podía permanecer  
desconociendo absolutamente las di-
ficultades de la gente de afuera. Cómo 
entró en contacto con los pobres,  es un 
misterio. Tal vez, se puede suponer, a 
través de la relación con los siervos de 
su casa, pero es cierto que el 
impacto que tuvo en ella fue 
tal que, cuando entró en un 
monasterio, atraída por su 
sed de Dios, se sintió incómo-
da de permanecer encerrada 
allí. He aquí sus palabras: 
“La aversión que siempre ha-
bía sentido por la clausura, 
aversión que estaba dispues-
ta a superar incluso a costa 
de mi vida. [...] En un lugar 
así, sin duda, me santificaría, 
pero nunca podría prevenir el 
pecado ni trabajar por la sal-
vación de las almas” (Mem. 
1:7, 8).

Aunque en ese momento 
solo tenía 17 años y aún no 
estaba bajo una dirección 
espiritual específica, ya era consciente 
de dos fuerzas que se movían dentro de 
ella, que se convirtieron en su guía en 
el discernimiento de la voluntad de Dios 
sobre ella: la prevención del pecado 
y el trabajo por la salvación de las 
almas.  

Mientras estaba en ese monasterio, 
dijo que había sentido “una atracción 
especial por el cuidado de los enfermos” 

(Mem. 1, 5), así que una vez que regre-
só a casa, comenzó a visitar a las pobres 
mujeres enfermas en los hospitales para 
ayudarlas de todas las formas posibles. 
También planeaba fundar una institu-
ción donde pudiera educar a algunas de 
las chicas pobres que vagaban por las 
calles (Mem.1,37) para protegerlas de 
los caminos del mal, para educarlas a 
vivir y ganarse una vida decente.

A través de sus cartas, ve-
mos cuán claros eran estos 
objetivos en su mente. A sus 
hermanas les decía: “Nues-
tro Instituto es para los 
pobres”. También se sintió 
impulsada a inculcar los valo-
res morales en estos niños y a 
prepararlos con las habilida-
des necesarias para ganarse 
la vida honestamente, por lo 
que dijo a sus hermanas que 
estuvieran listas para “ir a 
donde la necesidad es ma-
yor”. He aquí su flexibilidad 
y su celo.

Todavía tenemos mucho 
que aprender de Magdalena, 
que había intuido que éstas 
eran las necesidades urgen-

tes de su tiempo, por eso quiso traba-
jar para ellas. Haríamos bien, pues, en 
aprovechar su lucidez y flexibilidad en 
los medios y en los modos.

Sus obras nacieron en las situaciones 
particulares de una sociedad en dificul-
tades donde había víctimas que salvar y 
rehabilitar, que formar y potenciar, ya 
que su proyecto era el de construir, 
aunque los recursos eran escasos, tanto 
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MAGDALENA HA CONFIADO

Sensibilidad, movilidad, flexibilidad para nuevas "Magdalenas"

cuantitativa como cualitativamente. No 
centró todas sus actividades en sí y en 
sus pocas compañeras, sino que involu-
cró a muchos otros: amigos influyentes 
del Gobierno y almas con celo  apostólico 
de todas las categorías de personas. Así 
estaban las Terciarias, tanto internas 
como externas, luego las que formaba 
para ser apóstoles laicas (IV Ministe-
rio), aquellos a quienes les pedía ayuda 
(V Ministerio).

Por ejemplo, pidió al Gobierno los 
ambientes no utilizados de los monas-
terios vacíos para poder comenzar in-
mediatamente su trabajo, pero no pidió 
ni obtuvo nunca la propiedad de estos 
lugares, sino solo el “libre uso” de ellos, 
durante todo el tiempo que necesitaba. 
Se podría objetar: “Es necesario tam-
bién ser previsores y proveer para los 
que vendrán después de nosotros”, sin 
embargo Magdalena ha preferido de-
jar esta tarea a la Providencia de Dios. 
Aquí vemos todo su sentido práctico, 
ya que, consciente de que sus recursos 
humanos eran limitados 
mientras las necesidades 
de los pobres eran mu-
chas y en todas partes, 
comenzó a formar a mu-
jeres que harían lo que 
hubiera hecho ella, en 
sus aldeas (IV y V Minis-
terios).

Con el paso de los 
años, podemos encontrar 
estabilidad, fijar morada en un lugar, ce-
lebrar jubileos y cuanto más nos “insti-
tucionalizamos”, menos es probable que 
nos movamos de ese lugar, cerrándonos 
en nosotros mismos y arriesgándonos 
a perder el contacto con la realidad de 
la vida exterior. Corremos el riesgo de 

perder la flexibilidad, la movilidad 
y la sensibilidad de Magdalena.

Maddalena quería vivir con, 
para y como los pobres, sin embargo, 
cuando no estamos en contacto directo 
con ellos, podemos tender a hundirnos 
en la búsqueda de la comodidad, porque 
ya no vemos ni sentimos la condición y 
el grito de los desheredados.

Quizás nuestra confianza en la 
providencia de Dios se ha debili-
tado. Si no estamos donde Él inspiró 
a Magdalena, haciendo lo que la llamó 
a hacer, ¿el Señor está obligado a sos-
tenernos? ¿O debe suscitar otros grupos 
que hagan lo que se ha elegido hacer? 

La disminución y el envejeci-
miento del número de personas 
pueden ser el trampolín que Dios 
puede utilizar para “reavivar” 
nuestro espíritu, abriendo el camino 
a nuevos brotes verdes. Nuestras gran-
des instituciones podrían quedarse de-
bilitadas, con menos personal, menos 

medios y más presión de los gobiernos 
y de los círculos políticos que ven nues-
tras instituciones como una amenaza a 
sus programas y ambiciones. Es posible 
que también tengamos que cerrar algu-
nas de ellas y enfrentarnos a un estilo 
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de vida más simple. ¡Este podría ser un 
proceso de poda que el Señor podría usar 
para purificarnos de los desechos inne-
cesarios y para abrir el camino a los tra-
bajadores según su Corazón! Podría ser 
su manera de hacer nacer nuevos brotes 
verdes y tiernos, trayendo la frescura y 
la fecundidad de su Espíritu a los áridos 
páramos de nuestros tiempos. Estamos 
llamadas a convertirnos en otras 
“Magdalenas” para compartir Su amor 
y cuidado con los pueblos marginados y 
desfavorecidos de nuestro tiempo.

Entonces, liberado de esta carga en-
gorrosa, Dios podrá suscitar para  noso-
tros el “resto de su Israel” para cumplir 
sus órdenes y llegar una vez más a los 
lugares donde más se necesita, como pa-
sando por una muerte y una resurrec-
ción, porque Dios tiene sus caminos y no 
disminuye su  generosidad.

Hay lugares que tienen más nece-
sidad de nuestra presencia en nuestro 
país y en el mundo entero: ¡Señor, envía-
nos allí como obreros según tu corazón!

Madre Esme da Cunha, India
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En este año 2023 recordamos 
y damos gracias al Señor por 
los 250 años de vida de San-

ta Magdalena de Canossa, fundadora 
de nuestra Familia Canossiana, hoy 
presente en muchos países del mundo 
y también aquí en Bérgamo, en la casa 
que ella misma fundó en 1821.

Nos parece particularmente signifi-
cativo que esta celebración de nuestra 
Familia religiosa, de la que quisiéramos 
recordar algunos momentos significati-
vos durante todo el año 2023-2024, coin-
cida también con el año de la Capital 
de la Cultura de Bérgamo - Brescia, 
evento que ofrecerá iniciativas significa-
tivas en todos los contextos, con grandes 
objetivos, orientados al desarrollo del 
patrimonio de la vida cultural, con el fin 
de incentivar de este modo también el 
turismo y favorecer el crecimiento de las 
comunidades de las ciudades en todos 

los sectores del mundo del trabajo.
Releyendo el camino recorrido por 

Santa Magdalena precisamente en nues-
tra ciudad de Bérgamo, hemos captado 
con admiración cuanto ella ha actuado 
en el campo de la promoción de la cul-
tura.  Magdalena de Canossa, siguiendo 
la luz y la fuerza del Espíritu Santo ha 
sabido “leer” la realidad social de su 
tiempo, en las primeras décadas del si-
glo XIX, en particular la realidad de la 
ciudad de Bérgamo y sucesivamente de 
muchos pueblos de la provincia. Ha sa-
bido proyectar e iniciar, con las nuevas 
generaciones de aquel tiempo, caminos 
de formación, educación y promo-
ción integral de la persona, en todos 
los ámbitos de la vida cotidiana.

Es bien sabido que en la sociedad 
italiana de principios del siglo XIX la 
educación básica, como el saber leer y 
escribir, era muy deficiente, reservada 
a quienes pertenecían a la clase alta, 

EN CAMINO CON SANTA MAGDALENA

MAGDALENA HA FORMADO



mientras que la gente del pueblo no po-
día acceder a ella. 

Santa Magdalena comenzó en Borgo 
Palazzo, en nuestra casa, un camino 
de formación realmente genial e inno-
vador. Se trata del programa educativo 
residencial denominado por ella, “Maes-
tras de campaña”. Era consciente de 
que toda obra educativa requería una re-
lación humana entre formador y sujeto a 
formar. Por eso ha elegido y propuesto la 
presencia de una o más hermanas-guías 
capaces de iluminar, sostener, animar a 
las jóvenes. También ella misma condu-
cía y acompañaba algunos itinerarios.

Su plan educativo pretendía alcanzar 
la preparación de personas que a su vez 
se convirtieran en educa-
doras de otras jóvenes en 
ciudades y en diversos 
países, ampliando cada 
vez más el horizonte del 
saber, de la cultura, mejo-
rando así también el nivel 
de vida del pueblo.

Acogía en la casa de 
Borgo Palazzo a grupos de 
unas diez jóvenes prove-
nientes de los pueblos de 
los alrededores de Bérga-
mo, las formaba durante 
siete meses. A ellas les enseñaba a leer, 
escribir, hacer cuentas; ofrecía después 
itinerarios de instrucción religiosa y las 
habilitaba en diversas actividades de or-
den práctico. Se diría que, considerando 
la amplitud del camino formativo que 
ofrecía, la duración del curso era muy 
breve.

Magdalena de  Canossa y las Her-
manas educadoras seguían a las jóvenes 
incluso más allá del tiempo de su forma-
ción residencial. De hecho, cada año las 
invitaba, programando para ellas cursos 
de ejercicios espirituales para reavivar 
el espíritu, con el fin de recuperar un 

nuevo impulso en el servicio apostólico. 
Además, Magdalena llegaba a las jóve-
nes a través del envío de cartas.

La considerable experiencia educa-
tiva-formativa desarrollada por Santa 
Magdalena dirigida a las jóvenes pone 
de relieve el gran valor de la promo-
ción del laicado femenino. En las 
diversas parroquias eran precisamente 
estas laicas quienes, en colaboración con 
su párroco, llevaban a cabo la formación 
de las muchachas y de los muchachos y 
contribuían así a elevar, de algún modo, 
el nivel cultural de la gente, testimo-
niando ante todo la caridad, valor irre-
nunciable de la vida cristiana

Hoy en la Iglesia se redescubre aún 
más, en virtud del Bau-
tismo, el papel privilegia-
do de los laicos y Santa 
Magdalena, con aquella 
fe operativa propia de los 
santos, ha sabido captar y 
realizar esta valiosa opor-
tunidad apostólica, valo-
rando en particular a la 
Mujer.

La experiencia de las 
“Maestras de Campaña”, 
con el paso del tiempo 
y con el surgimiento de 

siempre nuevas necesidades culturales, 
educativas, ha dado inicio en Bérgamo 
y en muchísimas localidades, a escuelas 
de todo orden y nivel, a la preparación 
de muchos agentes: profesores, educado-
res, contadores y contables que, habien-
do “respirado el aire canossiano”, han 
contribuido a “hacer  conocer a Je-
sús; porque Él no es amado porque 
no es conocido” y a testimoniar el otro 
gran “sueño” de Magdalena de  Canossa: 
“Les encomiendo lo más que puedo a mis 
amados pobres”.
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Madre Milena Regazzoni, Bergamo (Italia)
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EL PODER DEL POLVO

Mientras celebramos el 250º 
aniversario del nacimiento 
de nuestra Fundadora, su 

vida ha sido para nosotros una luz que 
nos ha guiado a lo largo de nuestro 
camino hacia la santidad. 

Nos inspira-
mos en el cari-
sma de s. Magda-
lena de Canossa, 
que es el Amor 
más grande del 
Señor Crucifica-
do. Ella lo puso 
en práctica y lo 
vivió entre los po-
bres, compartien-
do con ellos todo 

lo que tenía: su tiempo, sus energías y 
sus pensamientos, hasta desear “ser 
polvo” para llegar a todas partes, 
un carisma que sigue vivo en nosotros 
todavía hoy.

Por lo tanto, la fundadora nos desafía 
a ir hacia nuestros hermanos y herma-
nas, especialmente los más pobres, y a 
compartir con ellos el amor que resplan-
dece desde la cruz.

Esta es la gracia de nuestra vocación: 
“Dios les ha hecho un gran don dándol-
es la vocación a este Santo Instituto 
de Caridad y ustedes tienen el deber 
de responder dignamente a una gracia 
tan grande”, ha dicho Magdalena. Con-
templemos, pues, al Crucificado en nue-
stros hermanos y hermanas que sufren 
por faltarles lo que necesitan o cuyos 

derechos son vio-
lados. Muchos si-
guen sufriendo las 
consecuencias de 
catástrofes natura-
les, inestabilidades 
familiares y políticas, 
en las que los niños y las mujeres 
son las principales víctimas. Pero alen-
tados por el pensamiento de nuestra 
Fundadora, que decía: “El que ama 
nunca está cansado, porque el amor 
no conoce pesares”, sigamos adelante 
con una vida sencilla compartiendo 
nuestra existencia, nuestro tiempo, 
nuestros pensamientos con nue-
stros hermanos y hermanas a través 
de nuestros ministerios de la Caridad.

Comunidad de Lweza, Uganda,
provincia de África Nororiental 

MAGDALENA HA ILUMINADO
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RESPUESTA A LA ÚLTIMA CARTA DE
MAGDALENA DE LA DELEGACIÓN DE LAS
HERMANAS JÓVENES DEL SUDESTE DE LA INDIA

Mi querida y estimada Madre: 
Agradezco verdaderamente al Señor por 
haberme llamado a este santo Instituto. 
Con tus palabras “nunca te olvidaré 
hasta que te vea en el Paraíso” me 
tranquilizas con tu amoroso acompaña-
miento hasta el Paraíso. Tu actitud me 
da a entender cuánto me amas y cuánto 
te preocupas por mí. Siento realmente tu 
presencia conmigo, querida Madre. Sí, 
Madre, yo también deseo encontrarme 
con vos en el Paraíso y, tomándote de la 
mano, quisiera compartir mis experien-
cias divinas en la tierra. Sigue sostenién-
dome con tus oraciones para que mi vida 
sea agradable a Dios y a vos, mi amada 
Madre.
Con cariño.
Madre Teresa.

Mi querida mamá: 
Al leer tu última carta, me sentí muy feliz 
de haberte conocido y ver cómo te preocu-
pas por tus queridas hijas. El punto prin-
cipal que me ha impactado de esa carta 
es: “Pido perdón de corazón y pido 
su compasión, por amor a Jesucris-
to, por todos los malos ejemplos que 
pude haber dado, con cualquier falta 
en mi observancia, o falta de virtud 
en cualquier ocasión”. A través de esta 
declaración pude comprender la profun-
didad de tu humildad. De hecho, estabas 
dispuesta a admitir y aceptar tus errores, 
incluso si viviste una vida muy santa en 
la tierra. Madre mía, te ruego que inter-
cedas por mí desde el cielo para que yo 
pueda amar a Jesús sobre todas las cosas 
e imitar la virtud de la humildad acep-
tando los errores de mi vida cotidiana. 
Creo que todo pasará, pero tu amor esta-
rá conmigo para siempre.

Tu afectuosa hija en Jesucristo
Usha Rani

Mi queridísima Madre Magdalena:
En primer lugar, gracias por tu gran 
amor por mí. Repasando tu última carta, 
me conmovieron de verdad estas dos pa-
labras tuyas: “Amar la humildad”.  En-
tiendo el deseo que tienes para tu familia 
canossiana: el deseo que todas tus hijas 
crezcan en esta virtud de la humildad, 
porque en mi opinión la humildad es una 
de las virtudes más difíciles de poner en 
práctica. Sin embargo, te aseguro, ma-
dre, que deseo caminar por el sendero de 
la santidad practicando esta virtud de la 
humildad que es la madre de todas las 
virtudes.
Querida Madre, porque esta es mi elec-
ción, destacarme en esta virtud de la hu-
mildad, te pido tu bendición maternal y 
tu poderosa intercesión.
Tu afectuosa hija 
Keerthi.

Queridísima Madre: 
Me conmovió mucho esta afirmación par-
ticular: “Las exhorto también a amar 
la humildad, que cada una se consi-
dere como la servidora respetuosa y 
amorosa de la otra”. Ya que estoy invi-
tada a ser humilde, te aseguro madre que 
en mi apostolado practicaré esta virtud 
en mis relaciones con todos, especialmen-
te con los menos afortunados. Me gusta-
ría ser humilde ante Dios y creo que solo 
entonces podré actuar como imagen de 
Dios para ayudar a los pobres. También 
entrenaré mi corazón y mi mente para 
que se concentren en la virtud de la hu-
mildad cada vez que dedique mi tiempo a 
las personas, escuchando sus problemas. 
Procuraré hacer el mayor esfuerzo posi-

RESPUESTA A LA ÚLTIMA CARTA DE MAGDALENA
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RESPUESTA A LA ÚLTIMA CARTA DE MAGDALENA

Respuesta a la última carta de magdalena de la delegación de las hermanas 
jóvenes del sudeste de la India

ble para confrontarme con otros sobre mi 
modo de actuar al relacionarme con la 
gente. También trataré de cultivar la vir-
tud de la empatía hacia los pobres y los 
necesitados. Te ruego que me fortalezcas 
con tu poderosa intercesión.
Con mucho amor.
Tu afectuosa hija.
Prameela

Queridísima Madre: 
En tu última carta, me conmovió mucho 
esta afirmación particular: “Elijan, mis 
queridas hermanas, el camino estre-
cho y seguro hacia el Paraíso, que es 
la obediencia”.
 Mientras leía con atención este texto, me 
inspiré para elegir el camino estrecho y 
seguro para llegar a Dios, obedeciendo 
todo lo que se me pide en el camino de mi 
vida. Madre, quiero hacer la voluntad de 
Dios en mi vida con obediencia, siempre y 
en todas partes. Madre, te ruego que in-
tercedas por mí ante el Señor para que yo 
pueda realizar tu deseo en mi vida.
Tu hija afectuosa
Anusha.

Queridísima Madre, 
Estoy inspirada de verdad por estas pa-
labras: “Tengan un corazón generoso 
y, si la obediencia lo requiere, no te-
man descuidar algún bien o empren-
der algo que les pueda parecer difícil 
y áspero”.”. Madre, cuando leí tu última 
carta, estas palabras me conmovieron y 
sentí que eran para mí. Sé que te gusta-
ría que de una manera particular pusie-
ra en práctica la virtud de la obediencia. 
Creo que una actitud dócil me ayudará a 
ser una auténtica hija tuya en mi vida de 
hoy. Que tu poderosa intercesión ante el 
Espíritu Santo me ayude y me guíe para 
afrontar los desafíos de la vida y ser obe-
diente siempre y en todas partes. Gracias 

Madre.
Tu hija afectuosa
Divya

Queridísima Madre Magdalena:
“Trabajen con diligencia en la viña 
de Dios. ¡Oh qué felices serán, mis 
queridas hermanas, en la hora de su 
muerte, si han buscado con todo el 
corazón solo a su Esposo Jesucristo 
y su gloria!”. Esta es realmente tu in-
vitación maternal a entregarme comple-
tamente en la viña de Dios. Madre, haré 
todo lo posible para profundizar mi rela-
ción con mi Esposo Jesús, permaneciendo 
fiel a mi compromiso religioso. Gracias, 
Madre, por aceptarme como hija en tu 
familia. Gracias, Madre, por tus bendi-
ciones celestiales y humildemente pido 
tu apoyo en la oración siempre y en todas 
partes, para que yo pueda ser fiel a Jesús 
que me ha llamado como su hija.
Con cariño
Swaroopa.

Queridísima Madre:
Me conmueve esta frase de tu última car-
ta: “Elijan, mis queridas hermanas, 
el camino estrecho y seguro hacia 
el Paraíso, que es la obediencia”. 
Madre, puedo imaginar cómo deseas la 
obediencia de tus hijas. En mi opinión, el 
camino estrecho comienza cuando se me 
pide algo que podría encontrar difícil de 
hacer, pero creo que, si confío en el Señor 
que me ha llamado y a quien obedezco, 
Él me ayudará seguramente a realizarlo. 
Madre, te ruego que obtengas para mí la 
gracia de ver la voluntad de Dios en todas 
las situaciones de mi vida y de obedecer 
con alegría para alcanzar la meta, pasan-
do por el camino estrecho.
Con cariño.
Ratnam
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CAMINANDO CON ELLA

Al caminar con Magdalena me 
sentí llamada a custodiar la 
vida del hermano más débil, 

acompañarlo en el momento de soledad 
y sufrimiento. Llamada a caminar con 
otros en el crecimiento de la esperanza y 
en la fe y ayudarles a tener otra manera 
de ver la vida. Santa Magdalena me 
mostró que en el hermano más vul-
nerable se encuentra Cristo vivo.

Madre Magdalena Amarilla
Comunidad San Pablo del
Hospital Italiano de La Plata

Al caminar junto a Magdalena, me 
sentí llamada a cuidar a los jóvenes, con 
una mirada compasiva y atenta a las ne-
cesidades de cada uno. Magdalena me 
enseñó a acompañarlos en comuni-
dad, buscando juntos, tratando de 
responder a los desafíos que van 
surgiendo, desde la escucha atenta de 
su realidad. Es lo que valoro y agradezco 
cada día.

Melina Coria Hoffman
Docente canossiana

Al caminar con Magdalena, experi-
mento cada día el llamado de Jesús a 
cuidar mi vida de mujer consagra-
da. Para salir al encuentro de tantas 
personas, niños, jóvenes y adultos, que 
el Señor me permite acompañar, junto 
a mis hermanas y a tantos laicos con los 
cuales trabajamos día a día, en las dife-
rentes obras de caridad que nuestra co-
munidad lleva adelante, especialmente 
en nuestro Instituto Canossiano Sagra-
do Corazón, aquí en la querida ciudad 
de Punta Alta.

Madre Ana María Duje
Comunidad Sagrado Corazón,
de Punta Alta

Caminar en familia acompañados 
por Magdalena nos da tranquilidad. Con 
su ejemplo de vida, su humildad y senci-
llez ella nos transmite amor y paciencia.

Su vocación y compromiso con la edu-
cación nos da fortaleza, valorando la 
alegría como virtud muy importan-
te para la formación del corazón.

Francisco, Priscila y Bautista Robi-
net

Docente, La Plata

Al caminar con Magdalena me sentí 
llamada a cuidar la vida, a no ser indivi-
dualista sino a pensar en el prójimo. Su 
pedagogía me guió en mi vida como 
madre, en mi carrera docente y me 
mostró que hay que vivir con alegría y 
que debemos poner todo en manos del 
Amor más Grande..

Mariel Bosia
Ex alumna y docente canossiana

Al caminar con Magdalena me 
sentí llamada a la generosidad. Des-
cubrí a Santa Magdalena cuando co-
mencé el nivel secundario y desde ese 
momento, me siento acompañada por 
Ella.

Animada por su frase: » la Caridad 
es un fuego que busca abrasarlo todo…», 
intento vivir en lo cotidiano, el amor ha-
cia mis hermanos poniendo en práctica 
la generosidad, la alegría, la palabra 
que alienta, la escucha atenta, la ayuda 
desinteresada.

Agradezco a mi querida Santa Mag-
dalena el acompañarme con su ejemplo 
en este peregrinar hacia el encuentro 
con el Amor más grande.

Adriana Carmona
Docente y laica canossiana

MAGDALENA HA ACOMPAÑADO  
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LA CONVERSACIÓN ESPIRITUAL EN
MAGDALENA DE CANOSSA
[R.E. PREFACIO; 121-137; 186-194; 213-228]

El Tema
El tema de la conversación espiritual 
pertenece a la tradición de la Iglesia y 
está ligada de una manera especial a 
la vida monástica y religiosa, desde la 
Regla de San Benito hasta la de San Ig-
nacio de Loyola, además de algunos es-
critos de Santo Tomás, en los que toda la 
vida de Jesús es vista como “conversatio 
nobiscum”. También hoy esta tradición 
se retoma refiriéndose a la práctica de 
la sinodalidad. El tema en efecto sugiere 
una estrecha relación entre la con-
versión y la comunicación, entre la 
acogida de los frutos del Evangelio en 
la propia vida y la apertura de uno mis-
mo a la luz del Evangelio a través de la 
comunicación fraterna, entendida como 
lugar de escucha de la voz del Espíritu.

Los contextos en Magdalena
En la Regla Extensa este tema se en-
cuentra en cuatro momentos diferentes, 
además de estar en el prefacio más o 
menos a mitad del texto, como un ele-
mento común entre los tres ministerios 
de caridad, que se llaman así para recor-
darnos cuánto fuego necesitamos” para 
instruir, educar, consolar y conversar 
con el prójimo en las santas obras de ca-
ridad”.

Estos son los cuatro contextos:
a. en la virtud del silencio y de la mo-

destia exterior (Re. 186- 194);
b. en la virtud de la caridad fraterna 

(Re 168-178);
c. en el empleo de la maestra de las no-

vicias (Re 213-228);
d. en el método para las campesinas (Re 

121-137).
En los primeros dos textos prevalece el 
aspecto operativo-ministerial, mientras 
en los últimos dos prevalece la forma-
ción, aunque los dos aspectos están en 
estrecha relación. Por lo tanto es conve-
niente proceder con un análisis profun-
dizado y exhaustivo.

a. La “conversación” está implícita 
en los ministerios de caridad, ya que 
los ministerios no tienen carácter epi-
sódico, sino que necesitan una efectiva 
comunicación, que nos pide ser sujetos 
comunicativos y testigos. Esto nos pide 
dos acciones: madurar una actitud 
coherente con el mensaje que in-
tentamos ofrecer, que nos es confia-
do; luego custodiar el lugar de los 
otros, de nuestros interlocutores, 
su libertad y su camino.

b. Nuestra vida está profundamente 
ligada a la conversación porque la fra-
ternidad es un estilo permanente, 
válido tanto en comunidad como en el 
ejercicio del Ministerio, que es minis-
terio de caridad. En esta situación la 
gracia que nos atrae es la de” conver-
sar bajo los ojos de Jesús”, es necesario 
dejarnos inspirar por el momento y la 
manera con que Jesús nos ha entrega-
do el mandamiento del Amor, momento 
y manera que subrayan la gratuidad 
de su amor y la fidelidad, una capaci-
dad de permanecer uno mismo incluso 

LECTIO
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ante la incomprensión. 
Se puede comprender 
en efecto este mensaje 
también refiriéndonos 
al texto evangélico de 
Jn. 13 si se interpreta 
el mandamiento como 
algo que para nosotros es irrenunciable.

Esto hace que la caridad caracteri-
ce nuestras múltiples conversaciones 
en relación con el otro, de manera que 
nada, ni las diferencias ni las dificulta-
des, puedan sustituirse a la caridad que 
es nuestro motivo inspirador. Cada pa-
labra asume la forma de la caridad 
y es su manifestación; pide un cierto 
cuidado de la interioridad y una conti-
nua atención, a las situaciones y a las 
dificultades que la caridad está llamada 
a enfrentar.

c. Ya que los ministerios de caridad 
requieren la conversación con el prójimo 
entonces esta se vuelve contenido y 
lugar de formación. Nuestra manera 
de ser, de acoger tienen que tomar la 
forma del mensaje que llevamos. Esto 
sugiere que todo el “iter” formativo está 
orientado a asumir concretamente el 
Espíritu del Instituto y esto requiere la 
buena práctica de la meditación y del in-
tercambio entre las hermanas.

La estrecha relación entre el men-
saje que queremos llevar y nuestra ma-
nera de ser en la comunicación y en la 
relación, necesita paciencia y una for-
mación continua, capaz de hacernos 
tomar conciencia de nuestra humanidad 
y nuestras capacidades además de ha-
cernos conocer nuestro límite. Al mismo 

tiempo la forma-
ción está llamada 
a promover la ca-
pacidad de estar 
atentos al camino 
y a la humanidad 
de nuestros inter-
locutores.

d. La conversa-
ción, que a causa 

de los ministerios de 
caridad ocupa mucho 
lugar en nuestra vida 
expone a riesgos y 
a deformaciones, a 
la que la formación 
está llamada a pres-

tar atención.
Los mayores riesgos que Magdalena 

reconoce son dos. El primer riesgo es 
el de la evasión en la exterioridad 
o en la presunción, cuando hacemos 
de nuestro “saber” un motivo de superio-
ridad. La formación es una ayuda para 
cultivar la familiaridad con Dios, para 
acoger la intimidad que Él nos ofrece, 
dejándonos instruir. 

El segundo riesgo es el de trans-
formar el Ministerio en nuestro éxi-
to individual; la formación en efecto 
nos enseña a colaborar con otras inicia-
tivas en favor de los pobres presentes en 
el ambiente.

Conclusión (¡abierta!)
La sana conversación, es una manera 
adecuada de comunicar, de entrar en 
relación, en el ejercicio del Ministerio; 
es contenido y lugar de formación. Se 
trata entonces de una manera de ser, 
de comunicar, de habitar el mundo, de 
tal manera que deje entender el mensa-
je que queremos transmitir. Es el eco 
de una interioridad que cultiva el 
mensaje e inspira la propia acción. 
El tema contiene así una aguda intui-
ción: podemos ofrecer correctamente el 
mensaje de  instruir, educar, consolar, si 
lo llevamos de tal manera que nos de-
jemos custodiar y guiar por el mismo 
mensaje.  
De esta manera podemos acoger la indi-
cación del prefacio que sugiere cuidar la 
conversación como una dimensión que 
involucra a los tres ministerios de cari-
dad. y necesita ser cuidada. 

Verona, 18 de marzo de 2023

Padre Laiti Giuseppe
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¡SÉ UN FELIZ DADOR DE VIDA!

Estoy impregnada de una inex-
plicable sensación de orgullo 
y alegría mientras la Institu-

ción Canossiana comienza a conmemo-
rar el 250º aniversario del nacimiento 
de Magdalena de Canossa. La Santa 
dice: “La caridad nunca se cansa de ir 
hacia los demás, especialmente hacia 
los pobres y los desorientados”. Cuando 
era una joven estudiante de la escuela 
canossiana, no sabía quién era Santa 
Magdalena. Por supuesto, a menudo 
oía hablar de ella, pero no tenía una 
comprensión clara de quién era exacta-
mente. Pero luego, cuando entré en la 
Escuela Canossiana en Dhule, India, en 
1988, bajo la guía de la madre Margaret 
Chettiyar, conocí verdaderamente quien  
era esta gran santa, en el mismo año en 
que el Papa Juan Pablo II anunciaba su 
canonización. Fue precisamente duran-
te la celebración de aquel momento que 
conocí sus grandes virtudes, “Humildad 
en la Caridad y Caridad en la Humil-
dad”, que dejaron un profundo impacto 
en mi vida.

Estoy orgullosa de compartir mi pe-
queña experiencia en la que Dios se ha 
servido de mí como instrumento para 
tocar a los amados de Santa Magdalena. 
Como docente, se me confió la respon-
sabilidad de la clase quinta y la Madre 
Jessie me confió a dos estudiantes que 
repetían la clase por tercera vez y para 
los cuales ese año sería su última oportu-
nidad. Se convirtieron en mis compañe-
ros durante mucho tiempo, en la escuela 
y en casa, mientras yo les prestaba toda 
mi atención y comenzaba a enseñar des-
de lo básico. Fue duro, pero Dios me dio 

fuerza y paciencia para tratar con ellos. 
Así que en pocos meses se han visto 
muchas mejoras, por ejemplo, la capaci-
dad de lectura ha aumentado, así como 
la escritura. Fue un gran momento de 
alegría para mí cuando a ambos se les 
anunció que superarían y ascenderían a 
la sexta clase. ¡Increíble! Magdalena me 
enseñó a amar de un modo desinte-
resado y a ofrecer mis humildes servi-
cios a los estudiantes más frágiles.

Con el paso de los años la Santa se 
me ha acercado lentamente y con amor, 
para servirla con humildad. He com-
prendido que la vida es un don inesti-
mable de Dios y debe ser respetada. 
Cualquiera que fuera la causa o la si-
tuación, inflamada por el mismo fuego 
del amor de Dios, me abría al grito de 
aquellos niños que tenían necesidad de 
mi mano. Santa Magdalena favoreció 
el crecimiento integral de los niños, ya 
que los responsables educativos estaban 
invitados a prestar especial atención a 

la formación del corazón. Por ejemplo, 
hace unos años era docente de octavo 
grado y me encontré con un niño que lu-
chaba por leer y escribir, llamado Yash 

MAGDALENA HA DONADO
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Choudhary. Las habilidades de aprendi-
zaje aún no se habían desarrollado en él, 
por lo que parecía perdido y, por lo tanto, 
mostraba poco interés en el aprendizaje. 
Tomé la iniciativa de reunirme con sus 
padres y les señalé las dificultades 
del alumno. Las lágrimas y el dolor 
de sus padres me hicieron llorar el 
corazón y fue en ese momento que 
decidí hacer algo por este chico. 
Empecé a prestar especial atención 
a sus estudios incluso después de 
la escuela. Lentamente comenzó a 
mostrar grandes mejoras y pude 
ver la alegría en sus ojos, lo que 
a su vez me dio una mayor satis-
facción como docente. Comenzó a 
mostrar interés y a empeñarse en 
el aprendizaje. Tuve que afrontar 
muchos obstáculos a lo largo del 
camino, pero tenía gran confianza 
y esperanza en la persona de San-
ta Magdalena, que caminaba con-
migo y me daba confianza para no 
rendirme. A pesar de todos estos 
esfuerzos, hizo el milagro de completar 
este proyecto, por lo que esta experiencia 
tuvo un gran impacto en mi vida, porque 
ví la inmensa alegría que fortaleció su 
autoestima. ¡Sí! Aprobó el examen SSC 
con un 67% de calificaciones y fue un día 
memorable en mi vida docente. Sentí 
que había tocado el corazón de un 
niño como Santa Magdalena quería 
de mí como educadora canossiana. 
Ahora está haciendo bien su licenciatu-
ra en Ingeniería y se está preparando 
para obtener una maestría en una bue-
na universidad, por lo que puede ser ad-
mitido en los estudios de Management 
en una universidad extranjera.

Todas las hermanas, a lo largo de mi 
vida como docente, han tenido una in-
fluencia en mí para formar y plasmar 

mi desarrollo general. Los programas 
de sensibilización planeados por las her-
manas en diversas instituciones como la 
Casa para los Ancianos, la Leprosería, 
la Escuela para Ciegos, la Escuela para 

niños con problemas mentales, el Hostal 
de Shirpur, la aldea de Mukehd, para 
compartir generosamente las contribu-
ciones navideñas, han dejado un impac-
to perenne en mí y por  esto doy gracias 
al Señor.

¡Sí! Dios tiene un gran plan que rea-
lizar en la vida de cada uno, si solo esta-
mos abiertos y colaboramos con Él. Por 
eso estoy orgullosa de ser una canossia-
na que sigue el gran legado dejado por 
Santa Magdalena. ¡Que yo pueda seguir 
siendo un humilde instrumento en las 
manos de Dios para tocar muchas otras 
vidas e incendiarlas! ¡Es la primera vez, 
en 32 años de enseñanza, que abro mis 
alas para volar alto y cantar la gloria de 
Santa Magdalena!

Ashraf,
Escuela Canossiana de Dhule, India
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SIGUIENDO SU EJEMPLO

Aún siendo pocas madres prove-
nientes de diversas parroquias 
de Albuquerque, en New Mexi-

co (Estados Unidos de América), las Hijas 
de la Caridad y los Laicos Canossianos de 
la Provincia de Cristo Rey  hacen conocer 
la pasión de s. Magdalena en las comuni-
dades en  las cuales vivimos, siendo acti-
vos en la vida parroquial y en las otras or-
ganizaciones comunitarias.  S. Magdalena 
quería  que estuviésemos  cerca  de cada 
persona, especialmente de los más pobres, 
para experimentar juntos el cuidado 
que Dios tiene por la vida y anunciar 
la bondad  del Señor. En su espíritu de 
caridad, nos ha enseñado a interactuar 
con los otros con gentileza, manse-
dumbre y humildad, manteniendo 
un espíritu alegre, amoroso, genero-
so y paciente.  Cuando se nos confía una 
nueva tarea, debemos afrontarla con celo 
y fortaleza, empeñándonos para dar lo 
mejor de nosotros mismos.

He aquí algunos roles en las obras apo-
stólicas y organizaciones caritativas que  
nuestros miembros han descubierto y re-
descubierto: lectores, animadores, sacri-
stanes, formadores cristianos para niños 
y adultos, maestros de estudios bíblicos 
para adultos y jóvenes y otras funciones 
de sensibilización en las parroquias.  En 
la comunidad, los laicos canossianos han 

sido involucrados en el asesoramiento a 
las mujeres embarazadas, en la construc-
ción de casas para los menos afortunados 
y en  el voluntariado en una casa para 
niños gravemente minusválidos, gestio-
nada por las Madres Canossianas de Cri-
sto Rey.  Los miembros trabajan también 
en las escuelas y en los hospitales, además 
de ocuparse de la formación de aquellos 
que han expresado el deseo de ser laicos 
canossianos.  Son ellos quienes represen-
tan verdaderamente la expresión de S. 
Magdalena: “Quien ama no se cansa, 
porque el amor no siente la fatiga”.

En preparación al 250° aniversario del 
nacimiento de Magdalena (1 marzo 2024), 
nuestra responsable provincial, madre 
Anna Maria Serafini, nos ha encargado 
enfatizar los "miércoles canossianos" en 
las escuelas, en los ministerios y sobre 
todo con los laicos canossianos, con una 
breve oración a S. Magdalena.  Durante 
este año de preparación, se nos ha pedido 
preparar actividades, tales como vigilias, 
cantos, videos o muestras fotográficas, li-
gadas al carisma de S. Magdalena según 
el ministerio y de involucrar a los jóvenes, 
al personal y a los laicos canossianos en 
todos los preparativos. 

MAGDALENA HA GUIADO

 

Barbara Landgraf,
Laica Canossiana de la
Provincia de Cristo Rey
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EL SUEÑO DE MAGDALENA ES LA
REALIDAD DE HOY

El sueño de Magdalena es 
hoy una realidad en las Mi-
siones. 

La voz del Amor llama a todos al amor 
y al servicio; pero ¿cómo se puede imagi-
nar cual puede ser el alcance del amor que 
viaja más allá de todas las generaciones, 
los tiempos, las naciones, las personas? 
¿Y cómo podemos interesar y comunicar 
una historia de amor a personas de todas 
las condiciones sociales?

Tenemos en Magdalena una ar-
diente apóstol que nos indica cons-
tantemente a nosotras, sus hijas, que 
miremos a Jesús y hagamos lo mis-
mo. Es esta mirada la que me ha lleva-
do a mirar la realidad actual en la que 
vivimos: Bilpudi, Gujarat en India, que 
es una misión iniciada por el testimonio 
de Santa Magdalena, porque lo que nos 
impulsa a actuar son los dos preceptos de 
la Caridad, el Amor a Dios y el Amor al 
prójimo.

Estamos constantemente invitados a 
formarnos en la escuela del amor, nuestro 
amor debe pasar por la cruz.

¿Qué veo en esta misión? Mujeres 
jóvenes, niños, jóvenes que dejan a sus 
familias en busca de trabajo como traba-
jadores migrantes, ancianos que se afe-
rran a las prácticas tradicionales y tienen 
el tesoro de la experiencia, su deseo de 
bienestar, fuerza y curación, los jóvenes 
que siguen a su vez la cultura tribal y se 
casan jóvenes, algunos persiguiendo sus 
sueños y aspiraciones después de haber 
superado situaciones de pobreza y dificul-
tades. Además está presente el conflicto 
político, ya que la explotación de las tri-
bus prevalece cuando están en juego su 
tierra y sus propiedades. De hecho, Jesús 
mismo atacó y molestó a los gobernantes, 

ya que él mismo era el cambio, cuando ca-
minaba sin descanso por las calles de Je-
rusalén dando testimonio de los elemen-
tos que amenazan a la sociedad, incluida 
la injusticia.

¿Qué molesta a los demás cuando 
anuncio a Cristo? Quizás que, como Je-
sús, demos ejemplo imitando el modelo de 
Cristo Crucificado y nuestra queridísima 
Madre que ha encontrado el dolor, el su-
frimiento y la miseria de la gente común 
y ha pedido a su Hijo que actúe cuando 
el vino en nuestra vida se termina. Ade-
más, estamos constantemente invitados 
en nuestra misión a ir a Jesús a través de 
María para llenarnos de la verdadera vid 
que es Jesús.

La Misión de Magdalena seguirá 
viviendo, pues está construida sobre 
los cimientos del amor, sobre la roca 
de los que aman. La escucha atenta, el 
don de la esperanza y el relato de la his-
toria de Jesús a través de nuestras vidas 
despertarán la cultura del amor.

Hoy, cuando miro la escuela, que era lo 
que había imaginado Magdalena, soñado 
y realizado por tantas Madres, compren-
do cómo la unión de los corazones es lo 
mejor, siguiendo la llamada del Espíritu. 
Nuestra Comunidad responde a las exi-
gencias del tiempo presente a través de la 
emancipación de las mujeres, las visitas 
a las familias, la educación de los niños 
y jóvenes a través de nuestra escuela pri-
maria estatal de Gujarat, el cuidado de 
los niños en los pueblos y su aceptación 
en los lugares de acogida.

¿No es el ser consagrados en el amor 
un terreno fértil en el que el respeto, la 
tolerancia, el amor por todas las culturas 
son transmitidos aceptando todas las re-
ligiones, de modo que se dé a conocer y 

MAGDALENA HA TESTIMONIADO
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El sueño de magdalena es la realidad de hoy

amar a Jesús aunque la mayor parte de 
la multitud provenga de diversas confe-
siones? Magdalena dijo que Jesús no es 
amado porque no es conocido, de hecho, 
cuando amo tanto a mi amigo, ¿cómo 
podría no presentarlo a mis amigos más 
cercanos, a las personas a las que servi-
mos? En el estado de Gujarat, en la India, 
donde las minorías son explotadas y no 
respetadas, los derechos constitucionales 
son negados por los intereses de unos po-
cos, por lo que en nuestra misión debe-
mos ser creativos al presentarles a Jesús, 
nuestro mejor amigo.

Con las experiencias espirituales de 
nuestra Madre estamos constantemente 
invitados a practicar el Amor Universal. 
Magdalena escribe: “Casi siempre que he 
escuchado, durante la Misa, el texto del 
Evangelio que reza <Euntes in univer-
sum mundum>, sin saber por qué, esta-
ba profundamente conmovida y llena de 
consuelo. Aunque no llore fácilmente, mis 
ojos se llenaron de lágrimas”. El univer-
salismo asigna la misión a toda la hu-
manidad extendida en el mundo, pero al 
mismo tiempo abre el mensaje evangélico 
a todos, incluso en las situaciones huma-
nas más difíciles, e impulsa al mensajero 
a concentrarse en los pobres y en los últi-
mos, sobre el ejemplo de Cristo.

El carisma canossiano es entrar 
en el costado herido de Jesús: por tan-
to, desde esta perspectiva debemos ver 
nuestro carisma y ser capaces de entrar 
en esta herida. La herida puede ser de la 
persona, de la comunidad, de la sociedad 
o de toda la creación; por ejemplo, Mag-
dalena vio la realidad herida de Verona y, 
aunque no se convirtió en una sanadora, 
fue un instrumento de compasión para 
ofrecer esperanza, amor, para ayudar a 
las personas y llevarlas a la voluntad de 
Dios incluso en medio de las heridas.

¿Cuál es el Espíritu de un Canossia-

no? ¿Cuál es 
el significado 
de este sufri-
miento en esta 
etapa?  No se 
puede erradi-
car, borrar el sufrimiento de la vida de 
una persona, pero ¿cómo se puede expe-
rimentar verdaderamente la presencia 
de Dios en esta herida, en el propio sufri-
miento? El camino es el de participar en 
el misterio pascual, es decir, en la Pasión, 
que lleva a ver la muerte y a experimen-
tar la resurrección. La Virgen Dolorosa 
nos lleva a practicar en la fe el amor, la 
verdad y la justicia.

En la humanidad que sufre necesita-
mos conocer la verdad, en este sufrimien-
to que es la parte de la vida en la que 
descubrimos y encontramos al verdadero 
Dios vivo. A través de esta comprensión 
haremos justicia a nuestra vida y a la de 
los demás, podremos promover la verda-
dera justicia, encontrando cada uno el 
único Dios verdadero, el que hace justicia 
en nuestra vida.

Como Magdalena, recorramos el 
camino del amor, de la búsqueda de 
“Dios solo”. El verdadero valor del caris-
ma está en este descubrimiento, que des-
emboca en los caminos de fe y de amor. La 
Palabra de Dios nos dice en Gálatas 5, 22-
23 que el fruto del Espíritu es amor, ale-
gría, paz, paciencia, benevolencia, gene-
rosidad, fidelidad, dulzura y autocontrol. 
Estas revelan las nueve características 
de Jesús. Vivamos este carisma de Jesús 
y aprendamos de Magdalena que enseña 
a sus hijas a inflamar nuestra vida.

Para repetir lo que decía Santa Mag-
dalena: “Deseo que Dios inflame su cora-
zón con su amor”.

M. Esperance Fernandes,
Premimata Bilpudi, Gujarat,

India Centro
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EL LAICADO CANOSSIANO DE 
CHIHUAHUA: UN SERVICIO FORMATIVO 
PARA LOS PADRES

Nos presentamos somos: Anto-
nio Grijalva Castillo, Maura 
Alejandra Duarte Ruiz, Ro-

dolfo Martinez Mendoza, Laura Estela 
Martinez López, Maria Lizeth Piñón 
Ruiz, Jesús Manuel Armendariz Torres, 
Liliana Elizabeth 
Ortega Ortega, 
Mónica Ivonne Si-
gala Arana, Mar-
tha Yasenia Cha-
parro Marquez y 
nuestra Hermana 
Animadora Jo-
celin Densing Lo-
bitaña.

Somos los lai-
cos canossianos de 
Chihuahua - Mé-
xico y desde hace siete años desde que na-
ció nuestra Asociación hemos crecido en 
el carisma Canossiano y actualmente el 
grupo está formado por dos generaciones 
ricas de promesas.

Como Laicos Canossianos hemos 
comprendido la importancia de servir, es 
decir hacer conocer a Jesús a través de 
nuestras diferentes actividades, con una 
atención especial hacia los más necesita-
dos en todo sentido.  Además de cuidar 
nuestra formación y crecimiento espiri-
tual formamos un gran equipo en el que 
desarrollamos diferentes servicios: llevar 
comida al hospital, a las familias de los 
enfermos pobres, a quienes vienen de 
afuera de la ciudad y no tienen un lugar 
donde pasar la noche.

Otro servicio que desarrollamos jun-
to con las Madres Canossianas es el de 
recoger vestidos, mantas y comida para 
el gran número de migrantes que llega 

a nuestra ciudad desde las varias partes 
de América central ya que nuestro estado 
está en la frontera de los Estados Unidos. 
Contribuimos también al proyecto comen-
zado por un grupo de personas que sos-
tienen el centro comunitario de las Her-

manas, situado en 
una de las zonas 
más vulnerables 
de la ciudad, don-
de cada Navidad 
ofrecemos comida 
con la ayuda de las 
donaciones y de 
la comunidad que 
colabora para pre-
parar las cenas de 
Navidad comparti-
da con las familias 

del lugar. 
Las necesidades son muchas y las 

“manos” son todavía pocas, por eso bus-
camos siempre nuevas personas que se 
unan al llamado de Santa Magdalena de 
Canossa como Laicos.

Una de las obras apostólicas de las 
Hermanas Canossianas en Chihuahua 
City , en México es el Instituto educativo 
Morelos A.C., un Instituto educativo que 
promueve los valores  de la excelencia y 
el desarrollo integral de sus estudiantes 
a través de la formación cultural y espi-
ritual creando una atmósfera de respeto, 
libertad, hermandad y paz.

“Un desafío lleno de bendiciones”
Como grupo de Laicos Canossianos 

hemos emprendido un desafío muy espe-
cial en la formación: buscamos hacer co-
nocer a Jesús y crear fuertes lazos con las 
familias de tal manera que los que sien-
ten el llamado puedan llegar a ser laicos 

MAGDALENA HA COMPARTIDO
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activos en nuestra comunidad y construir 
al mismo tiempo una grande “FAMILIA 
CANOSSIANA”, donde todos los núcleos 
familiares sean unidos por el servicio y 
la formación espiritual. Es la primera 
vez que trabajamos en este ámbito ¿y 

qué mejor manera 
de hacerlo que con 
las familias que ya 
tenemos en el Insti-
tuto Morelos?

Hemos comen-
zado con los padres de los niños de la 
clase sexta de la escuela primaria que 
se preparan a recibir el sacramento de 
la Confirmación, ofreciéndoles una ex-
periencia que les permitirá reforzar los 
lazos familiares y el crecimiento en la fe 
en el año escolar 2022/2023, con el lema” 
Acompañar a nuestros hijos”. La finali-
dad principal del taller es la de ofrecer 
un espacio para compartir los desafíos 
principales y los miedos provocados por el 
comienzo de la adolescencia de los hijos, 
a través de cinco sesiones semanales de 
dos horas.

Hemos comenzado la primera sesión 
con una actividad para romper el hielo, 
para conocernos como comunidad y com-
partir nuestras preocupaciones de pa-
dres. Cada sesión ha comenzado con una 

oración en la que se invocaba el Espíritu 
Santo y a nuestra Madre a fin de que nos 
dieran la luz necesaria para comprender 
el mensaje.

El equipo de los Laicos Canossianos 
han participado activamente en cada 
tema, todos los miembros participaron 
en la acogida de los participantes, en el 
servicio de café, en acompañar y expo-
ner los temas.

Con esta experiencia nos dimos 
cuenta como el Señor envió sus bendi-
ciones y nos dio la capacidad de traba-

jar en su nombre 
y le pedimos al 
Señor que inunde 
nuestros corazo-
nes con su Espíri-
tu de amor. Al fi-
nal de cada sesión 
los padres lleva-
ron a casa esta 
actitud para com-
partirla con todas 
sus familias.

En la segunda sesión hemos traba-
jado con los padres con un instrumento 
llamado SWOT por medio del cual he-
mos analizado nuestros puntos fuerza, 
las oportunidades, las debilidades y las 
amenazas y a través de ese instrumento, 
tomamos conciencia de la actual situación 
de nuestra familia. Hemos llevado a casa 
este ejercicio para cada miembro del nú-
cleo familiar desde los niños más chicos a 
nosotros los padres. Ha sido un momento 
especial para reafirmar como familia y 
para tocar temas sensibles en cada uno de 
nosotros. La intención era lograr un dis-
cernimiento espiritual y tomar decisiones 
importantes para mejorar nuestra vida 
comunitaria.

La tercera sesión se ha concentrado en 
cómo reforzar lo que hemos descubierto 

MAGDALENA HA COMPARTIDO

El laicado Canossiano de Chihuahua: un servicio formativo para los padres
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en nuestra casa. Hemos planificado es-
trategias para reforzar nuestra familia 
a través de una comunicación sana, la 
oración y la vida de la gracia. Muchos de 
los participantes dieron en cada sesión 
testimonios muy preciosos y aptos que 
enriquecieron cada encuentro. Hemos 
trabajado para formar “una casa feliz” 
enseñando a nuestros hijos a amar y a ser 
amados con la pro-
mesa de transfor-
mar nuestra casa 
en un pequeño pa-
raíso terrenal, un 
refugio y un tem-
plo del amor donde 
Dios está siempre 
presente.

La cuarta se-
sión fue muy es-
pecial porque cada 
familia tenía bien 
claro sus puntos 
fuertes y sus de-
bilidades además 
de tener un plan 
de acción bajo la 
inspiración de la 
Sagrada Familia; 
el único aspecto que faltaba era entregar 
ese trabajo a un huésped muy especial de 
la reunión, “Jesús Eucaristía” entonces 
con una presentación muy conmovedora 
hemos recibido el Santísimo Sacramen-
to con alegría, felicidad y esperanza y lo 
hemos entregado a nuestra familia. Tuvi-
mos una tarde verdaderamente especta-
cular.

La última sesión ha sido la de las con-
clusiones y del compartir. Los padres es-
taban muy entusiasmados y movidos por 
el Espíritu; como equipo aprovechamos 
para invitarlos a participar de nuestra 
Familia Canossiana, mostrándoles el ca-

mino de Magdalena y parte de su caris-
ma.

La respuesta ha sido sorprendente 
muchos dijeron que el taller les había 
parecido muy breve. Poco a poco llegaron 
otros padres y nuevas parejas así que esto 
ha llegado a ser su espacio. Dijeron que 
se divirtieron mucho y que pudieron com-
partir sus preocupaciones, descubrieron 

que no estaban so-
los y que no eran 
situaciones que 
les tocaban solo 
a ellos.  Nos di-
mos cuenta que 
somos una gran 
comunidad que 
se sostiene recí-
procamente con 
la presencia de 
la gracia de Dios 
en estas familias 
que lograron co-
municarse entre 
ellas, unirse y 
crecer. 

Ha sido verda-
deramente mara-
villoso ver la gran-

deza del Espíritu Santo descender sobre 
ellos y por consiguiente también sobre 
nosotros.

Ahora nos toca a nosotros trabajar en 
la formación de una nueva generación de 
Laicos  Canossianos ya que unos cuantos 
padres muestran interés para comenzar 
el camino entre nosotros como nuevos 
hermanos. 

Si quieren los invitamos a seguirnos 
en Facebook:  Canossianos Laicos.

Reciban un gran abrazo de sus herma-
nos y hermanas Laicos Canossianos de 
Chihuahua



34

LA PROMOCIÓN  DE LOS LAICOS

Mi primer contacto con las Her-
manas Canossianas aconte-
ce en Oporto hacia fines de 

1964, cuando tenía 12 años. 
Mi  hermana, Zulima Antunes, en ese 

momento de quince años,  entró en el Ins-
tituto como postulante, justo cuando se 
estaba desarrollando el Concilio Vatica-
no II. Conocer a  Magdalena de Canos-
sa y vivir  al mismo tiempo el Concilio 
como laico fue una feliz coincidencia que, 
sin embargo, pude apreciar solo algunos 
años después.

De hecho, si la enseñanza del Concilio 
Vaticano II sobre la promoción y la res-
ponsabilidad de los laicos puede ayudar-
nos a ver el alcance de las preocupaciones 
que, desde el inicio de su obra, llevaron 
a Magdalena de Canossa a formar a los 
laicos en su tiempo, es verdad también lo 
contrario: el celo de Magdalena en in-
volucrar a los laicos, con la voluntad 
de hacerlos participar en el carisma 
de su Instituto a través del anuncio de 
la Palabra y el testimonio de la caridad, 
puede ayudarnos a comprender también 
el significado del pensamiento del Conci-
lio en cuanto a los fieles laicos, alrededor 
de 150 años después.

Ya a mitad de 1985, por la iniciativa 
e impulso de la madre Gina Letardi, en 
Oporto nació el grupo de los Laicos Ca-
nossianos y, en el primer encuentro que 
tuvo lugar el 11 de mayo de aquel año, 
el tema discutido fue “Los Laicos a la luz 
del nuevo Código de Derecho Canónico: 
intuición profética de Magdalena de Ca-
nossa para la promoción de los Laicos, 
ayer, hoy y mañana”.

No se podía elegir un título mejor 
para iniciar el laicado canossiano, llama-
do a compartir el carisma de Magdalena. 

En efecto fueron muy relevantes, tanto el 
mensaje como la relación que se ha ins-
taurado y que nos ha llevado a entender 
cómo la fundadora fue una adelantada de 
su tiempo en lo que concierne a la  res-
ponsabilidad, la misión y la dignidad de 
los fieles laicos.

Después siguieron momentos muy 
fuertes de los cuales tuve el privilegio de 
participar directamente: el Primer Con-
greso Internacional de los Laicos Canos-
sianos, del 24 al 31 de octubre de 1987, y 
la Canonización de Santa Magdalena de 
Canossa, el 2 de octubre de 1988.

Actualmente, definitivamente atraído 
por el carisma de Santa Magdalena de 
Canossa, me siento muy feliz de formar 
parte de la Familia Canossiana, pero 
siento también la gran responsabilidad 
que  deriva de ello.

Basta recordar que una de las gran-
des preocupaciones, si no la más grande, 
que movía a Santa Magdalena de Canos-
sa era “sobre todo hacer conocer a Jesu-
cristo!”, ya que “Cristo no es amado por-
que no es conocido”, para sentir cuánto 
se nos pide y cuánto podemos y de-
bemos hacer como cristianos y como 
laicos.  

Que S. Magdalena de Canossa con-
tinúe acogiéndonos en el seno de su 
Familia e  interceda por nosotros ante 
su Modelo, el Amor más grande, Jesús 
Crucificado, a fin de que, con la ayuda 
de  María, Madre Dolorosa junto a la 
Cruz, podamos llegar a ser valientes y 
creativos  en el vivir y testimoniar el 
Evangelio, en la familia, en el trabajo, 
en la sociedad, en la política, en la parro-
quia o en cualquier otro lugar del mundo 
en el que nos encontramos.

MAGDALENA HA INVOLUCRADO

Jorge Antunes, Laico canossiano de Oporto
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ENCENDIDA DE AMOR

Tejedora de Esperanza y de 
Vida 

El amor sin límites y una 
humildad sin reparos son los ingredien-
tes que forman la alquimia de la persona 
de Magdalena Gabriela de Canossa. Su 
vida puede resumirse precisamente en 
estas dos virtudes: Caridad en la hu-
mildad y Humildad en la caridad. Si 
se reflexiona sobre la vida de María es 
posible notar una caridad semejante que 
nunca se cansaba de alcanzar a los demás 
y de compartir con ellos las riquezas de la 
vida y en efecto, entre los muchos títulos 
atribuidos a Magdalena, lo que más me 
ha impresionado es precisamente “teje-
dora de esperanza y 
de vida”. ¿Acaso este 
título no resume tam-
bién la identidad de 
María, nuestra Madre? 

Un rechazo trans-
formado en Amor. 

“Vive apoyándote 
en Dios y, si tuvieras 
que perderlo todo, lo 
encontrarás en Él”: a 
estas palabras inspira-
das se aferró por toda 
la vida Magdalena, nacida el 1 de marzo 
de 1774 en Verona. Tercera hija de una 
familia aristocrática que esperaba ansio-
samente el nacimiento de un heredero 
varón, Magdalena experimentó el recha-
zo desde el nacimiento. Perdió a su padre 
en un accidente a la edad de cinco años, 
mientras que su madre se volvió a casar, 
dejando a sus cinco hijos. Esto significa 
que Magdalena vivió una dura educa-
ción por manos de una gobernante, llena 
de pruebas y tribulaciones, tanto físicas 

como emocionales, sin embargo siempre 
luchó por todo lo que era justo a los ojos 
de Dios, sin importar los castigos que se 
le infligían.

Cuando era adolescente sufrió una 
misteriosa enfermedad invalidante de la 
que se curó milagrosamente. En todo esto 
Magdalena encontró en Dios un amor pa-
terno que nunca muere y en María, Ma-
dre de los Dolores, una madre cuyo toque 
curativo nunca la habría abandonado, 
tanto que plasmaría también sus pensa-
mientos, sus palabras y sus acciones so-
bre la base de la vida de María. 

Este período de intenso dolor y sufri-
miento la llevó a tomar la firme decisión 

de ofrecerse a Dios 
como religiosa. Por lo 
tanto, su vida nun-
ca ha sido fácil, mu-
cho menos en los años 
transcurridos para 
descubrir su vocación, 
sino que ha sido vi-
vida con espíritu 
misionero, con el celo 
apostólico de ir a todas 
partes y hacer cual-
quier cosa, para hacer 

conocer y amar a Cristo. 
Su camino de fe ha sido verdadera-

mente arduo y a menudo doloroso, pero 
nunca ha abandonado su fe en Dios, 
que la ha conducido a la santidad paso 
a paso. Es por eso que veo una vívida 
semejanza con la elección de María que, 
aunque no entendió, no cuestionó todo lo 
que sucedió en su vida, después de su “sí” 
trascendental a Dios. No hacía más que 
reflexionar sobre todo en el silencio de su 
corazón.

MAGDALENA HA VIVIDO AUTÉNTICAMENTE
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Por otra parte, fue la misma Virgen 
María, Madre de la fe, quien acompañó 
a Magdalena en su camino de entrega al 
Señor crucificado, por lo tanto, en Ella, 
Magdalena ha encontrado consuelo, 
apoyo y respuestas a opciones decisivas 
mientras buscaba la gloria de Dios y la 
salvación de los sus hermanos y herma-
nas.

Mujer realizada y creyente
Magdalena, mujer realizada y creyen-

te, vivió en una sociedad dominada por 
la arrogancia de los privilegios y utilizó 
el aura de su educación noble para con-
vertirse en protagonista de un cambio 
espiritual. Dejando el lujo de su palacio 
y los oropeles de la riqueza, se estable-
ció en San Zenón, uno de los barrios más 
pobres de Verona y, con algunas compa-
ñeras que pensaban como ella y que lla-
maba cariñosamente 
“Hijas de la Caridad” 
se comprometió a re-
velar el amor de Dios 
por la humanidad. 
Lo hizo entregándo-
se sin reservas por 
el rescate de tantos 
abandonados en su 
pobreza, de aquellos 
que eran explotados 
por el egoísmo de los 
ricos y de cuantos se 
encontraban opri-
midos por los males 
imperantes de una sociedad materialis-
ta que, en Italia afectada por numerosas 
guerras, estaba empezando a reorgani-
zarse. Además de las iluminadoras ex-
periencias de comunión con Dios y con 
Cristo crucificado, las pequeñas alegrías 
cotidianas, hechas de gestos de bondad y 
de entrega total a los últimos y a los más 
pobres, expresaron su potencial de mujer 

y creyente totalmente realizada. 
Cuando más tarde se refugió en Ve-

necia fue premiada con una visión que 
abrió el camino a su misión de vida: vio a 
María rodeada de seis religiosas, que fue-
ron llevadas de dos en dos en una iglesia, 
llena de niños, jóvenes y adultos, luego 
en un hospital y luego en una sala llena 
de niños destrozados.

Las mujeres fueron instruidas para 
ocuparse de los tres grupos, prestando 
especial atención a los pobres. Magdale-
na respondió a la visión con entusiasmo 
y fundó las Congregaciones de los Hijos 
e Hijas de la Caridad Canossianos. Así, 
su gran compromiso hizo que ella y 
todos los que la siguieron fueran ca-
paces de responder a la Fe, una Fe 
llena de celo apostólico y ardiente 
que los animaba en todo momento. 

¡Obras maes-
tras! 

Conozco el ca-
risma canossiano 
desde hace mucho 
tiempo: poco antes 
del comienzo del año 
escolar mis padres 
ya habían alquila-
do un apartamento 
en Marinagar, en el 
barrio de Mahim de 
Mumbay. Por eso me 
admitieron en la Ca-
nossa High School, 

que estaba a pocos pasos de distancia. To-
davía recuerdo mis viajes diarios duran-
te 4 años desde Marine Lines, donde vi-
víamos, a Mahim, pero el pensar en otra 
oportunidad o la idea de inscribirme en 
una escuela más cercana a casa nunca se 
les ocurrió. Estaban convencidos de que 
habían hecho la elección correcta para su 
hija, una escuela que sería responsable 

MAGDALENA HA VIVIDO AUTÉNTICAMENTE

Encendida de amor
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de mi crecimiento y de mi desarrollo in-
tegral.

Nos mudamos a Marinagar cuando 
asistía a la tercera clase, aquí completé 
mi bachillerato en la Escuela Canossa y 
pronto, como maestra recibida, me uní al 
personal de mi Alma Mater, para plasmar 
y moldear los innumerables corazones y 
mentes que han pasado a través de nues-
tras manos. Aquí también tuve la suerte 
de realizar el sistema pedagógico anima-
do por Magdalena: un sistema que presta 
atención a la persona del niño, a su ritmo 
de crecimiento y a sus respuestas a las si-
tuaciones que vive. He comprendido que 
la enseñanza es una vocación, una 
llamada divina a servir a los niños 
confiados a nuestro cuidado. He sido 
acompañada para comprender que es un 
honor colaborar con el Todopoderoso para 
que los niños estén seguros de lo que son: 
¡cada uno es una obra maestra de Dios! 

El diálogo, el instrumento perfec-
to. “El amor perfecto es el vínculo de la 
unidad”, decía Magdalena. En efecto, era 
una persona de relaciones numerosas y 
profundas, que dialogaba constantemen-
te con todos los que podían ayudarla a 
poner en marcha y consolidar sus obras 
apostólicas. 

Como educadora canossiana he tenido 
el privilegio de observar por mí misma lo 

importante que es buscar el diálogo entre 
nosotros. Aunque trabajar juntos nunca 
es fácil, la confrontación es una he-
rramienta valiosa para la búsqueda 
del bien de todos. He entendido que 
una simple pregunta, una propues-
ta o un consejo dado con amor valen 
más que una imposición o un juicio 
dado rápidamente. He aprendido que 
estas actitudes liberan a las personas, 
permitiendo una mayor aceptación, in-
cluso cuando lo que hay que decir no es 
lo que la otra persona espera escuchar. 
Aunque todavía no he podido poner en 
práctica todo esto durante mi estadía en 
la escuela, todavía estoy trabajando en 
ello y esta es la enseñanza más esencial 
que he aprendido de mis años en la Es-
cuela Canossa. 

Orgullosa de ser canossiana
Hoy, como ex alumna y ex profesora 

canossiana, es con un inexplicable sen-
tido de orgullo y alegría que he escrito 
esta dedicatoria a Magdalena. La conme-
moración de sus 250 años de nacimiento 
ya ha sido declarada abierta este año. 
Como profesora de escuela canossiana, 
tuve una gran cantidad de oportunidades 
para aprender y descubrir a una mujer 
que era una visionaria, muy adelantada 
para su tiempo. La visión de Magdalena 
implicaba un espíritu misionero que hoy 
se manifiesta en 35 países, que abarcan 
los continentes de Asia, África, Oceanía, 
Europa y América. 

Santa Magdalena, considerada por el 
entonces Papa San Juan Pablo II “una 
profetisa de la caridad”, vivió una vida 
de verdad y amor. ¿No son estas las 
cualidades que necesitamos deses-
peradamente para sanar nuestro 
mundo de hoy magullado y roto? 

Ninette Dsouza, Mumbai (India)
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LA ADMIRACIÓN, LA INSPIRACIÓN Y EL 
TESTIMONIO

Mi nombre es Noella Ndayizi-
ga, originaria de Burundi, 
madre de tres hijos y una 

nieta. Soy católica, laica canossiana en 
Kenia, miembro de la parroquia de Nue-
stra Señora de Guadalupe, parroquiana 
y catequista.

Admiración

Aquí en mi comunidad las Madres 
Canossianas hacen apostolado entre 
muchos religiosos, así las he conocido: 
humildes, amables, tranquilas y labo-
riosas. Admiro su organización y su 
compromiso. También viajé con ellas 
en algunas actividades que coordiné y 
es desde aquí que desarrollé el deseo 
de estar más cerca de ellas. Así que me 
hablaron de su fundadora Santa Magda-
lena de Canossa y su historia me inspiró 
mucho.

Inspiración

Hubiera querido ser una madre ca-
nossiana, pero no pudiendo, he estado 
tan feliz cuando una de ellas me ha di-
cho que podría vivir el carisma de Santa 
Magdalena como canossiana laica. No 
podía esperar: hice inmediatamente una 
cita y fui a ver a la hermana responsable 
de las Laicas Canossianas, que acep-
tó que comenzara las sesiones sobre el 
carisma de la fundadora. ¡Estaba tan 
feliz! "¡Maravilloso! ¡Tengo una parte 
en este rico carisma!" exclamé en mi co-
razón. Era tan sorprendente aprender 
tal experiencia de una chica noble que 
había abandonado todo por los pobres. 
Este amor que compartía captó mi aten-

ción y mi inspiración: a pesar de todo, 
la vida no tiene sentido sin la Cruz. En 
efecto, de ella sacamos amor, valentía, 
paciencia, humildad, prudencia, forta-
leza, fuerza, esperanza, misericordia y 
perdón.

Testimonio

He afrontado muchos desafíos y la 
única manera de superarlos es mirar la 
cruz como María a los pies del Calvario 
y recordar la valentía de Santa Magda-
lena, la paciencia con que Santa Bakhi-
ta soportó torturas y esclavitud.

Estoy tan agradecida de haber cono-
cido a las Hermanas Canossianas y la 
Fe que han compartido conmigo. Con el 
Espíritu del Crucificado visito a los an-
cianos enfermos en sus casas, enseño la 
catequesis, animo a varios grupos en la 
parroquia y me siento fortalecida por el 
hecho de que Cristo crucificado inspira 
mi servicio.

        

En la foto: los Laicos Canossianos de 
Nairobi con el Padre canossiano Pedro y 
la Madre Grace Nestory.

MAGDALENA HA LLENADO DE ASOMBRO
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1
Fiesta de San José

8
Fundación del Instituto 
(1808)

13
Nuestra Señora de 
Fátima

15
Jornada internacional 
de la Familia

21
Jornada internacional 
de la diversidad 
cultural para el 
diálogo y el desarrollo

23
Aniversario de la 
inauguración del 
Oratorio de los 
Canossianos en 
Venecia (1831)

25
Jornada mundial de 
Africa

26
Aniversario de la 
muerte de la madre 
Antonietta Novello, 
superiora general y 
misionera en India 
(1983)

31
Visitación de la Virgen 
María

5
Solemnidad de 
Pentecostés

12
Santísima Trinidad

15
Aniversario de la 
muerte de la madre 
Margarita Rosmini 
(1833), fundadora de 
la casa de Trento

19
Solemnidad de 
Corpus Christi

20
Jornada mundial de 
los prófugos

21
Inauguración de 
la fundación de 
la quinta casa 
del Instituto en 
Trento(1828)

26
Aniversario de la 
muerte de la madre 
Teresa Pera, misionera 
en Hong Kong y 
Vicaria Regional en 
China Sud (1938)

29
Santos Pedro y Pablo

16
Nuestra Señora del 
Carmen

18
Aniversario de la 
fundación de la 
tercera casa del 
Instituto en Milán 
(1816)

30
Jornada mundial de 
la Amistad

1
Aniversario de la 
fundación de la 
segunda casa del 
Instituo en Venecia 
(1812)

6
Transfiguración del 
Señor

12
Jornada internacional 
de la Juventud

15
Asunción de la Virgen 
María al cielo

19
Jornada mundial de 
la Ayuda humanitaria

20
Aniversario de la 
muerte de la madre 
Emily Aloysia Bowring, 
primera Hija de la 
Caridad que entró en 
Hong Kong (1870)

22
Santa María Reina

MAYO
23

JUNIO
23

JULIO
23

AGOSTO
23

E V E N T O S
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NOTICIAS DEL MUNDO

GENERACIÓN DIGITAL

La informática está destinada a ser recordada como una revolución que alteró 
la vida cotidiana del hombre del siglo XX. Mail, redes sociales y smartphones 
ricos en todo tipo de aplicaciones se han convertido para todos en poco tiempo 

en herramientas de uso diario.. Sin embargo, las pantallas, las redes y las conexio-
nes no solo han transformado el mundo que nos rodea, sino que quizás también 
están destinadas a cambiar las características del ser humano. Por lo que, en un 
futuro próximo se inaugurará una nueva relación con la máquina y, según algu-
nos estudiosos, un nuevo hombre, con por ejemplo, nuevos procesos de aprendizaje. 
Estas novedades ya se pueden encontrar por ejemplo en las nuevas generaciones, 
que muestran tiempos de atención mucho más cortos y modos de adquisición muy 
diferentes respecto al pasado. ¿Estamos en el umbral de una nueva sociedad? ¿Y 
qué nueva pedagogía necesitaremos para reafirmar esos valores que constituyen la 
autenticidad del hombre? Desafíos del siglo XXI.

NEWS

DOS MIL MILLONES DE 
PERSONAS TIENEN SED: 
LA FIEBRE DEL ORO 
AZUL

«Alabado seas mi Señor por la herma-
na agua, la cual es muy útil y humilde 
y preciosa y casta» recitaba el Cántico 
de las Creaturas de San Francisco de 
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MUJERES EN PRIMERA LÍNEA

En Irán, el 16 de septiembre de 2022, la 
muerte de Mahsa Amini desencadenó un 
levantamiento popular sin precedentes 
que continúa en todo el país incluso hoy, 
después de meses. Las protestas se ex-
tendieron rápidamente por todas las pro-
vincias, con la misma rapidez con la que 
se ordenaron acciones de control y repre-
sión, recurriendo también al asesinato si 
era necesario. Las autoridades iraníes 
han utilizado municiones, perdigones 
metálicos y gases lacrimógenos de forma 
generalizada e ilegal contra todos los que 
han salido a las calles a manifestarse. 
Sin embargo, aunque nadie se salvó, no 
disminuyó la voluntad de avanzar en la 

d e m a n d a 
de justicia, derechos y libertades. Los 
muros y los espacios públicos de las ciu-
dades han comenzado a revestirse del 
lema que guía esta revolución: "mujer, 
vida, libertad". Desde siempre la Mujer 
es un instrumento de vida.

¿HA VUELTO LA NORMALIDAD?

Han pasado ya tres años desde la pro-
pagación del COVID-19, tres años en los 
que hemos afrontado situaciones inespe-

radas, aislamientos y barbijos, muchas 
dificultades y el dolor por haber perdido 
a alguien querido.
Hoy el virus no provoca (casi) tanto mie-
do y la vida parece haber vuelto a la nor-
malidad, pero no debemos olvidar todo. 
Durante la emergencia sanitaria surgie-
ron también el heroísmo de voluntarios 
y médicos, el cuidado responsable hacia 
familiares y amigos, pero sobre todo la 
atención hacia el otro superó por un in-
stante la atmósfera individualista de 
la sociedad contemporánea; no, no de-
beríamos olvidar esto.

Asís , hoy somos aún más conscientes 
de lo esencial de este elemento. Esto se 
debatió en la conferencia de las Naciones 
Unidas en Nueva York en marzo, ya que 
a demasiadas personas se les niega el ac-
ceso a suministros potables, debido a la 
crisis climática pero también al creciente 
consumo de agua para la agricultura y la 
industria. La humanidad tiene cada vez 
más sed y sigue siendo altísima la propor-

ción de los que no 
acceden al agua 
y a servicios hi-
giénico-sanitarios 
seguros, tanto que 
hay una alarma 
que concierne al 
inminente riesgo 
de una crisis global 
del agua.
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"MEMORIAS, UNA 
CONTEMPLATIVA EN LA 
ACCIÓN",
Magdalena di Canossa, Rusconi 
ed., 1988
Un clásico para profundizar no solo la 
vida de la santa, sino también sus accio-
nes, sus pensamientos, in-

cluso los movimien-
tos más íntimos 
de su corazòn. De 
hecho, este au-
téntico diario 
íntimo nos acer-
ca como nunca 
al corazón de 
Magdalena, 
tanto que lo 
palpita. Una 
lectura de la 
que uno se 
enamora.

“SANTA MAGDALENA DE 
CANOSSA,”
por Massimiliano Taroni, Velar, 
2000
Un librito muy pequeño de 48 páginas, 
que en su sencillez logra revelar toda la 
caridad, que, como una fiebre, devoró a 
Magdalena: la 
caridad hacia 
Dios, llevada 
hasta las cum-
bres más altas 
de la experien-
cia mística; la 
caridad hacia 
el prójimo, ha-
sta las últimas 
consecuencias 
del don de sí a 
los demás. Una 
h e r r a m i e n -
ta ágil para 
aquellos que 
aún no conocen 
su figura.

LIBROS, LECTURAS, SOCIALES

SUGERENCIAS ONLINE Y OFFLINE           PARA NUTRIR LA REFLEXIÓN 
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www.archiviocanossian.org

Aquí hay un archivo en línea de los textos más importantes de y sobre Magdalena, en 
varios idiomas, en todas partes y de forma gratuita. Anota la dirección, ya que será 
útil para búsquedas, actividades y profundización personal.

MAGDALENA... ¡CANTA!

¿Necesitas algún consejo sobre música que trate sobre Magdalena? ¿O simplemente 
quieres cantar un poco? No hay problema, de hecho hay muchas opciones, ya que se 
puede encontrar una infinidad de ellos, en numerosos idiomas.
Dos consejos para buscar la canción más adecuada para ti en Youtube: el canal ofi-
cial de las Hijas de la Caridad Canossianas o la lista de reproducción "Canciones de 
Magdalena".

SUGERENCIAS ONLINE Y OFFLINE           PARA NUTRIR LA REFLEXIÓN 
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CUMPLEAÑOS EN COLORES
Magdalena, Misión, Mundo

“Estoy contentísima que nos dispersemos 
por todo el mundo”. Santa Magdalena di 
Canossa

El año 2024 será un año muy impor-
tante, con muchas velas de cumpleaños 
encendidas: Santa Magdalena cumplirá 
250 años (1 de marzo 1774 - 2024), mien-
tras que serán 164 años desde el inicio 
de la experiencia misionera canossiana 
en el mundo. El 12 de abril de 1860 las 
primeras misioneras canossianas llega-
ron a Hong Kong después de un viaje 
de dos meses iniciado en Pavía. Fue la 
inspiración de Magdalena de Canossa 
la que alimentó la pasión de hacer co-
nocer y amar a Jesús: «Vamos, Herma-
nas, a cualquier remoto país... Jesús no 
es amado porque no es conocido». Toda-
vía hoy esta historia de disponibilidad 
y entusiasmo continúa en 32 países del 
mundo. El próximo año también serán 
20 años de la creación de la Fundación 
Canossiana para la Promoción y Desa-
rrollo de los Pueblos, ahora Fundación 
Canossiana VOICA.

Del blanco y negro a los colores

Las fotos de las primeras misiones en 
Asia nos regalan una visión de la rea-
lidad que encontraron las primeras mi-
sioneras canossianas: fotos en “blanco 
y negro”, áridas y concretas como 
las situaciones que ilustran. Ningún 
espacio para los matices de los colores, 
ninguna vacilación: hacer o no hacer. 

Quien partía sabía que no volvería. 
Detrás de sí un camino, una puerta se 
cerraba, pero delante se abrían vastas 
extensiones de pobrezas inexploradas 
y necesidades en espera de respuestas 
concretas. Hoy la evolución tecnológica 
ha equipado la misión con 
medios de comunicación 
valiosos y útiles: los po-
bres están virtualmente 
más cerca y las fotos en 
“colores” nos mues-
tran y describen una 
realidad más compleja 
y global, rica y al mis-
mo tiempo matizada. Las 
historias de la presencia 
canossiana en el mundo 
siguen siendo escritas, 
día tras día, en los 32 
países donde las Madres 
pioneras han establecido 
la residencia de su vida y de su corazón. 
Hoy, como hace más de 160 años atrás, 
las fotografías fijan los fragmentos del 
colorido mosaico misionero canossiano 
y nos cuentan, más que mil palabras, 
una historia de pasión por Cristo y por 
el hombre. 

ENCIENDE LA VIDA: un  don  de 
amor y de libertad

A la espera de encender en 2024,  las ve-
las para estos “cumpleaños en colores”, 
como Fundación Canossiana VOICA 
continuamos en nuestro compromiso de 
“encender la vida” para niños y mamás 
que viven en condiciones socio-económi-
cas muy difíciles. Salud y educación: 
estos son nuestros “dones de amor y 
de libertad” en el nombre de Magda-
lena, que quisiéramos realizar para su 

FUNDACIÓN CANOSSIANA VOICA
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fiesta de cumpleaños y que representan 
la respuesta concreta a su invitación: 
“Les recomiendo a mis amados pobres”.

“Salvar vidas, curar heridas, ayu-
dar a nacer”. El nuevo Centro de Sa-
lud “Santa Magdalena de Canossa” 
de Sotouboua (Togo), una vez termina-
do, representará una respuesta eficaz e 
indispensable para la protección de la 
salud de la población que vive en una 
amplia zona rural. Su realización es 
además una valiosa ocasión de recupera-
ción y reconversión de un edificio escolar 
diocesano existente abandonado: aulas 
no utilizadas se están transformando en 
lugares de acogida para una nueva vida 
y de tutela de la salud materno-infantil 
para los habitantes de las siete aldeas 
rurales en el centro de Togo. A su lado, 
el Obispo local y 5 Madres canossianas 
incluyendo 2 enfermeras y una madre 
formada para la gestión administrativa. 
Por lo tanto, no solo espacios adecuados 
y correspondientes a las disposiciones 
sanitarias nacionales, sino también ins-
trumentación y personal cualificado que 
trabajará en estrecha conexión y siner-
gia con el “Hospital Santa Josefina 
Bakhita” de Lomè, gestionado siempre 
por las Madres Canossianas. Allí, donde 
no llega la salud pública, compensa la 
iniciativa privada de las organizaciones 
humanitarias y religiosas. Del sistema 
público “paga o muere” al sistema pri-
vado religioso “paga lo que puedas”.

La educación y la nutrición son de-
rechos fundamentales para el cre-
cimiento saludable de un niño. Las 
Madres Canossianas iniciaron en 2004 

las primeras actividades 
educativas para los niños 
del barrio Pacu Cuá en 
Encarnación, donde viven 
más de 3.000 personas en 
condiciones higiénico-sa-
nitarias precarias y sin 
servicios educativos bási-
cos. Día tras día, mes tras 

mes, en el Centro Educativo Infan-
til “Santa Magdalena de Canossa” 
de Encarnación (Paraguay) la vida de 
unos 90 niños y niñas de 3 a 5 años con-
tinúa gracias al incansable empeño de 
las Madres Canossianas y de sus colabo-
radores que aseguran un lugar digno y 
acogedor donde desarrollar actividades 
de primera alfabetización, ofrecen apo-
yo alimenticio con desayuno y almuerzo 

y acompañan a 
los niños des-
de el punto de 
vista higiénico 
y sanitario. Un 
servicio de apo-
yo al estudio 
está asegurado 
los sábados por 
la mañana di-
rectamente en 
el asentamien-

to gracias a algunos jóvenes voluntarios 
locales siempre con la presencia de las 
Madres canossianas.

No hay resignación donde no hay 
soledad. Por eso, como Fundación Ca-
nossiana VOICA estamos comprometi-
dos, en el nombre de Magdalena, a ser 
un don de amor y libertad.

¡Con la ayuda de todos, incluso el tuyo, 
los “regalos” para Magdalena estarán 
listos a tiempo! 

Cada donación ayudará a encender una 
vela para un “cumpleaños en colores”: 
¡juntos se puede!

Giancarlo Urbani,
Director de Proyectos - Fundación Canossiana VOICA
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PROYECTOS “EN EL NOMBRE DE
MAGDALENA”
Un don de amor y de libertad

En espera de encender en 2024 las velitas por el cumpleaños de Magdalena, como Fun-
dación Canossiana VOICA continuamos empeñados en “encender la vida” para niños y  
mamás que viven en condiciones socio-económicas muy difíciles. Salud y educación: son 
estos nuestros “dones de amor y de libertad” en el nombre de Magdalena, que jun-
to a ti queremos realizar para celebrar  su cumpleaños y  que representan  la respuesta 
concreta a su invitación:

“Les recomiendo a mis  amados  pobres” (Santa Magdalena de Canossa)

Tu donación contribuirá a encender una velita para un
“CUMPLEAÑOS EN COLORES” 

Nuevo Centro de salud “Santa Magdalena de Canossa”
Sotouboua (Togo)
“Salvar vidas, curar heridas, ayudar a nacer”. El nue-
vo Centro de salud “Santa Magdalena de Canossa” 
de Sotouboua (Togo), una vez completado, representará un 
baluarte socio-sanitario fundamental para la tutela de la 
salud materno-infantil y de la población 
que vive en una amplia zona rural.

€ 10 Estetoscopio Pinard
€ 30 Espéculo de acero inoxidable
€ 100 Set instrumentación
 para parto80,00 e /Postazione PC, 
tastiera, mouse, di corrente
MOTIVO: Magdalena Centro de salud_Togo

Centro Educativo Infantil “Santa Magdalena de Canossa”,
Encarnación (Paraguay)
En el Centro Educativo Infantil “Santa Magdalena de 
Canossa” cada día son atendidos cerca de 90 niños y niñas 
de 3-5 años en un lugar digno y acogedor donde desarrollar 
actividades de primera alfabetización, reci-
bir asistencia alimentaria con un desayuno, 
un almuerzo y  servicios de promoción y tute-
la de la salud infantil.

€ 18 asistencia médica por un año
€ 20 Desayuno y almuerzo para un
 niño por un me
€ 80 n° 1 Kit materiales didácticos + desayuno y 
 almuerzo para un niño por un año

MOTIVO: Magdalena Centro Educativo_Paraguay

FUNDACIÓN CANOSSIANA VOICA
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HASTA PRONTO

Después de la lectura de 
este número de VitaPiù, 
compartimos algunas preguntas 
para encarnar en la vida y 
profundizar en lo concreto los 
puntos de reflexión, estimulados 
por la lectura de los artículos 
de la revista canossiana.

El testimonio de Magdalena ha 
superado años, siglos y épocas 
diferentes, hasta hoy. ¿Cuál es 
su Palabra que siento más viva 
en mí? Una simple palabra es 
capaz de mover montañas, si 
se vuelve auténtica e íntima. 
¿Qué pensamiento me toca más 
profundamente?

La vida está compuesta por acción 
y contemplación, por otra parte 
las acciones de Magdalena siguen 
vivas en nosotros en nosotros: ¿qué 
palabra siento más mía? Y en 
cambio, ¿qué palabra necesitan mis 
jornadas?.

Hoy Magdalena está entre nosotros, 
pero: ¿cómo puedo hacer que su 
presencia en medio nuestro, en 
nuestra realidad, sea más viva aún? 
¿Qué verbo nuevo puedo inventar 
para hacer de mi una persona con 
un rostro renovado?

Cómo donar: 

TRANSFERENCIA BANCARIA EN EUROS

Banca Popolare di Sondrio – Roma
Código  IBAN:
IT83 E056 9603 2110 0000 5128X88
BIC/SWIFT: POSOIT22
Dirigido a:
Fondazione Canossiana VOICA
Motivo: (Especificar el proyecto o 
sostenimiento de la misión)

TRANSFERENCIA BANCARIA EN DÓLARES

BANCA POPOLARE DI SONDRIO – Roma
CODICE IBAN:
IT53 D056 9603 211V ARUS 0005 128
Código BIC / SWIFT: POSOIT22
Dirigido a:
Fondazione Canossiana VOICA
Motivo: (Especificar el Proyecto o apoyo 
a la misión)

 CUENTA CORRIENTE POSTAL N. 62011531

Dirigido a :
Fondazione Canossiana VOICA
Motivo: (Especificar el proyecto o apoyo 
a la misión )

CHEQUE BANCARIO A LA ORDEN

A favor de:
Fondazione Canossiana VOICA

Fundación Canossiana Voica
Para una vida mejor…

Sede legal: 
via della Stazione di Ottavia, 70
00135 Roma

Dirección e mail: 
fondazione@canossian.org
C:F: 08069261009
Teléfono de contacto: +39 06 308280676



CASA GENERALIZIA DELLE FIGLIE 
DELLA CARITÀ CANOSSIANE

via della Stazione di Ottavia, 70 
00135 Roma - Italia

MAGDALENA, DULCE MADRE NUESTRA

¡Magdalena, dulce madre nuestra!

¡Magdalena, oh mujer audaz!

¡Magdalena, oh humilde sierva de los pobres!

¡Magdalena, oh amparo para los desprotegidos!

¡Magdalena, oh defensa de los huérfanos y de las viudas!

¡Magdalena, oh consuelo para los enfermos y para los moribundos!

¡Maddalena, oh guía para los jóvenes y directora de los niños!

¡Magdalena, oh maestra atenta a las enseñanzas de la Iglesia!

¡Maddalena, dulce educadora de las tres "R"!

¡Magdalena, valiente guerrera que luchó por la santificación de las almas!

¡Magdalena, oh digna esposa de Cristo Crucificado!

¡Magdalena, oh virgen con ingenio y sabiduría!

¡Magdalena, oh estrella que tocó al Divino en lo alto!

¡Magdalena, oh vibrante discípula que vivió para Dios solo!

¡Magdalena, oh incansable apóstol que trabajó para la gloria de Dios!

¡Magdalena, oh gran visionaria que ha caminado con el tiempo!

¡Magdalena, oh ferviente misionera que ha hecho conocer y amar a Jesús 

a lo largo y a lo ancho!

¡Magdalena, oh leyenda que ha caminado por senderos no transitados!

¡Magdalena, oh fuerza para los corazones vacilantes!

¡Magdalena, oh faro que dirige nuestras vidas!

¡Magdalena, oh humilde santa, la caridad ha sido tu rasgo distintivo!

¡Te amamos! ¡Te damos las gracias!

Jubo Odisha


