
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

SALA AMARELA  

Olá, Amigos! 
Chegou o mês do ano que mais gostamos: dezembro! 
Um mês de grande alegria e de grandes surpresas para nós, 
crianças. Mas também de muito trabalho... 
Pois é, ainda o mês não tinha começado e já nós estávamos a 
preparar uma surpresa para os nossos pais: a nossa festa de 
Natal! A sua preparação deu-nos muito trabalho, mas o 
resultado foi lindo! Valeu a pena todo o nosso esforço! E no 
final da festa, ainda tivemos a visita do Pai Natal que nos veio 
entregar presentes. 
Mas o mais bonito que aprendemos neste mês foi a origem 
do Natal. O nascimento de um Menino muito especial, o 
nosso amigo Jesus. Visitámos pela primeira vez a casa de 
Jesus, ou seja, fomos à capela das Irmãs conversar com o 
Menino Jesus e cantar-lhe algumas canções de Natal. 
Ouvimos a história do seu nascimento através de vários livros, 
mas todos eles nos contavam como o nascimento de Jesus foi 
importante para todos nós.  Através da história da origem do 
Natal construímos o nosso presépio de sala. Vejam como 
ficou bonito e com a participação de todos. Com esta história 
conhecemos ainda a família de Jesus e depois cada menino 
apresentou a sua família aos colegas através de um trabalho 
que cada família realizou e tornou possível a abordagem 
deste tema em sala, envolvendo também as nossas famílias 
nas atividades letivas. Aprendemos também como a família é 
importante para cada um de nós, pois cuidam de nós e 
ajudam-nos a crescer. E por isso mesmo fizemos uma 
prendinha de Natal para a nossa família, dois enfeites para a 
Árvore de Natal da nossa casa e juntámos também um lindo 
postal. 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Com o tema do Natal, trabalhámos a área da linguagem oral 
ao descobrirmos os elementos e tradições desta época 
festiva que gostamos tanto. Juntamente com os nossos 
amigos da Sala Azul e da Sala Verde decorámos a Árvore de 
Natal da escola com umas bolas que decorámos previamente 
com a nossa família. 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Participámos ainda num concurso de presépios sobre o tema 
das Jornadas Mundiais da Juventude 2023 que se realizarão 
em agosto em Lisboa, onde nos coube a construção de alguns 
monumentos da cidade de Lisboa.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ainda este mês trabalhámos o domínio da educação artística, 
ao fazermos uns bonitos presépios pintados com aguarelas e 
através da técnica de colagem uns simpáticos Pais Natais, 
tendo como objetivo, conhecer alguns elementos do Natal, 
mas também ter a oportunidade de trabalhar com diferentes 
materiais e desenvolver a motricidade fina. Tivemos ainda 
uma hora de conto animada com a história do Pai Natal 
verde, foi uma manhã diferente onde aprendemos formas de 
reduzir o desperdício e ajudar a proteger o ambiente na 
época de Natal. 
 

 

 

 

 

 

 



 Ah, e ainda houve tempo para brincarmos nos cantinhos da 
sala! 
Estas foram as notícias da Sala Amarela. Esperamos ter novas 
novidades para vos dar, mas por agora desejamos a todos um  
Feliz e próspero Ano de 2023! 
 

Meninos da Sala Amarela, a Educadora Filipa e 
Auxiliar Carla 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

SALA VERDE  

Feliz Natal!! ☺  
 
E assim chegamos ao último mês do ano, cheio de emoções e 
de muitas surpresas. 
 
O mês de dezembro é um mês pequenino, onde muitas 
crianças começam a ficar de férias de Natal e começa também 
uma das grandes interrupções do ano letivo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Este mês caracterizou-se a nível curricular com a 
apresentação das vogais (pintura de uma imagem e grafismo 
das mesmas), mas melhor do que isso, com a data mais 
importante do ano, ou seja, o dia da Festa de Natal e toda a 
organização a que isto acarreta. 
 
Durante este mês, realizamos vários projetos, entre os quais 
salientamos os mais importantes: 
 
1- Distribuição do amigo secreto 
2- Realização do postal e da prenda de natal 
3- Ensaio para a festa de natal  
4- Realização de trabalhos manuais para a decoração natalícia 
em sala de aula 
5- Sinalização da nova estação do ano  
6 – Participação na realização do presépio em LEGO  
7 – Participação em família na decoração de uma bola de natal  
8 – Apresentação da história “O Pai Natal Verde” 
9- E claro, atividades lúdicas e de muito divertimento livres no 
ambiente educativo. 
 
Distribuição do amigo secreto 
 
Este ano, e por falta de verbas por parte da Comissão de Pais 
(que se formou apenas este ano, em novembro) para a 
compra da habitual prenda de natal que é distribuída todos 
os anos a todas as crianças, em ambas as valências, decidiu 
que seria interessante envolver todas as famílias no jogo do 
Amigo Secreto. Assim, a equipa da Comissão de Pais 
organizou e realizou umas caixinhas personalizadas para cada 
sala. Para realizar a brincadeira, primeiramente, foi feito um 
sorteio com os nomes dos participantes, sendo que cada um 
fica com o nome de outra pessoa. Mas, o importante é manter 
segredo até ao dia da revelação. É uma brincadeira onde não 
há restrição. Todos podem participar, sendo o mais 
importante toda a família se divertir.  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mais tarde, e no dia da festa, as crianças puderam fazer a 
troca de prendas com os seus amigos secretos com a ajuda 
da equipa educativa. 

 
2- Realização do postal e da prenda de natal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Este ano, os meninos da Sala Verde estiveram envolvidos na 
execução da prenda e postal de Natal, de forma 
ultrassecreta, para presentearem a família no dia de Natal. 
 
Além do habitual cartão a desejar as Boas Festas, pintaram 
um lindo presépio e criaram uma coroa para se colocar na 
porta de entrada de suas casas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3- Ensaio para a festa de natal  
 
A festa de Natal da Sala Verde foi no dia 14 de dezembro e 
durante um mês, todos os meninos estiveram envolvidos em 
ensaios diários com o intuito de memorizarem três poemas 
e duas canções. 
 



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Antes dos ensaios, houve primeiramente uma apresentação 
do programa ao grupo, onde podemos trabalhar os textos 
com calma, dando importância à mensagem e interpretação 
do texto, sendo mais fácil as crianças entenderam o que 
estavam a aprender e a cantar. 
 
Foi um processo muito giro e divertido onde todas as crianças 
participaram ativamente e os ajudou não só a trabalhar a 
concentração e a memorização como também a aumentar o 
seu vocabulário. 

 
4- Realização de trabalhos manuais para a decoração 
natalícia em sala de aula 
 
Durante este mês, foram várias as atividades natalícias 
realizadas em sala de aula. Entre colagens, pinturas, desenho 
e recorte (realização de um puzzle de Natal), fomos 
realizando pequenos trabalhos que fomos expondo na sala, 
quer nas paredes, quer em forma de móbil, pendurados no 
teto da sala ☺ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5- Sinalização da entrada da nova estação do ano  
 
E porque o inverno chegou este ano com temperaturas 
amenas, mas muita chuva, estivemos entretidos a fazer 
alguns trabalhos de pintura e recorte e cuja montagem em 
2D, deu imensa piada aos nossos trabalhos manuais ☺  
 

 

 

 

 

 

 

6 – Participação na realização do presépio LEGO  
 
Mais um projeto natalício, e desta vez, participamos na 
realização do presépio LEGO para enfeitar a entrada da porta 
da nossa escolinha. 
 
Cada sala ficou responsável por uma parte deste projeto e à 
Sala Verde, coube a tarefa de fazer um lindo estábulo para o 
Menino Jesus. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 – Decoração de uma bola de natal  
 
 
Mais uma vez, a equipa educativa envolveu as famílias do 
Pré numa atividade natalícia com o intuito de enfeitar o 
ambiente educativo, e neste caso, a nossa Árvore de Natal. 
 
Assim, foi entregue a cada família, uma bola em cartão cujo 
objetivo seria decorá-la da forma mais original e divertida… 
O resultado final, como se pode ver na entrada da porta da 
nossa escolinha, foi maravilhoso e lindooo!! 
 
Obrigado a todos pela vossa participação! 
 

8 – Apresentação da história “O Pai Natal Verde” 
 
Tivemos ainda a oportunidade de ouvir uma história onde as 
crianças aprenderam não só a respeitar a natureza como ainda 
a reciclar objetos para decorar, enfeitar e reutilizar objetos 
para os enfeites de Natal. Gostamos muito da experiência e da 
envolvência da equipa que nos veio visitar. 
 
Projeto para repetir ☺  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9 - Atividades livres 
 
E chegamos ao fim da última newsletter do ano, com alguns 
registos dos momentos livres de entretenimento e 
divertimento no ambiente educativo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E ainda, alguns momentos da festa de Natal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Espero que tenham gostado de estar connosco! 
 

Feliz Natal e um Ano de 2023 repleto de Amor, Saúde e Prosperidade 
 

Até breve e muitos beijinhos nos vossos corações 
da equipa da Sala Verde 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SALA AZUL 

Chegámos a um dos meses que mais gostamos: dezembro! É 
aquele mês em que nos preparamos para o grande dia, o mês 
em que nasce Jesus, o mês em que o nosso melhor Amigo 
celebra o seu aniversário! Para festejarmos em grande, 
preparamos duas coisas muito importantes e bonitas: a nossa 
festinha e a nossa prenda! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foi muito cansativo, porque a Marisa e a Paula são insistentes 
e querem repetir, muitas vezes, o que pensaram fazer… Elas 
têm as ideias, e nós é que temos de andar para a frente… Mas 
pronto, valeu muito a pena! No nosso teatro há um tema que 
também serviu para ser explorado: Igualdade. Todos 
comentámos que, maioritariamente, são as mães quem 
cozinham, limpam, preparam tudo para o Natal… E os pais, 
normalmente, não fazem tanto quanto as mães! Já temos 
muitos meninos a dizer que os pais ajudam, mas há também 
muitos a comentar que é tudo a mãe e a avó... Por isso, 
decidimos representar uma família tipicamente portuguesa: a 
mãe estaria sentada, sem fazer nada e a queixar-se de 
cansaço, enquanto o pai reclamava do discurso da mãe, 
descrevendo tudo o que já tinha feito. 
 

Ensaiamos um poema e uma música, que muito custou a 
memorizar porque as quadras não eram nada fáceis! 
Ainda este mês também andámos super atarefados com a 
nossa prenda que tinha vários passos: pintar, colar, cortar, 
desenhar, passar por cima de letras no postal… espero que 
tenham gostado, porque estas mãozinhas muito fizeram e 
muito andaram até terem o resultado desejado! 
Sabem o que também foi especial?! Ver os nossos pais na 
festa, todos orgulhosos e contentes! Perceber que estavam 
encantados por nos ver! No fim ainda tivemos a vista do Pai 
Natal e da sua rena, o Rudolfo! São os dois supersimpáticos 
e connosco partilharam as prendas que tinham, por parte da 
escolinha. Pela primeira vez também entrámos no espírito 
do amigo oculto e tivemos uma troca de prendas no final da 
festa. Alguns meninos estavam doentes, mas ninguém 
deixou de receber a prendinha! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Na nossa escola também fomos espetadores da 
apresentação de um livro muito importante: O Pai Natal 
Verde. Neste livro o Pai Natal tenta sensibilizar as crianças 
para que passem a ter um Natal mais ecológico. Esta 
apresentação foi acompanhada de uma música, com direito 
a dança coreografada entre todos e ainda uma interpretação 
muito querida de duas meninas que nos vieram ler a história. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Os pais este ano levaram para casa uma bola de Natal, para 
decorar, e já viram como ficou linda a nossa Árvore de Natal?! 
Está na entrada. As bolas ficaram super coloridas e divertidas! 
Aquilo é que foi imaginação! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Na sala também colaboramos na realização de um presépio 
em lego! Sabiam que este ano estamos a participar, 
novamente, para o concurso de presépios? Verdade! Fizemos 
a Nossa Senhora, o São José e o Menino Jesus! Espreitem 
também o nosso presépio na entrada da nossa escolinha. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ainda dentro do mesmo tema do presépio, fizemos também 
um presépio na nossa Sala Azul! Foi divertido e é sempre 
bom aprender sobre as personagens que marcaram este dia 
tão especial, o nascimento de Jesus.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A nossa festa de Natal foi assim…. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
No decorrer destas semanas tivemos muitas baixas, porque muitos dos nossos meninos estavam doentes e, coitadinhos, 
faltaram e ficaram em casa a recuperar. 
Esperamos por eles em breve para podermos brincar e passar tempo juntos! A nossa sala, sem toda a confusão habitual, não 
é a mesma! 
 

Bom ano a todos, muita saúde, gargalhadas e amor neste ano de 2023, para todos os papás e familiares da Sala Azul! 
 
 

 
 
 
E como, naturalmente, para entrar na nossa sala temos de 
passar pela porta, não podíamos passar sem decorar a mesma 
com um tema bem natalício e, por isso, transformámos a 
porta numa rena gigante que até tem direito a um cachecol, 
porque andar a puxar o trenó do Pai Natal pode ser difícil e 
causar calor, mas quando se para, para deixar os presentes 
nas casas dos meninos, arrefece muito, e as renas não podem 
ficar com a garganta inflamada… 
 

Decorámos a nossa árvore de Natal na escolinha e que 
giro que foi partilhar este momento com os colegas. É 
sempre divertido ver os enfeites e escolher o sítio onde 
os vamos colocar! Foi, por isso, um mês de muita alegria 
e de enfeites! 
 


